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REFERATY

Basistova Alena, Lapinova Alena
Rozdiely v ponimani kvality Zivota u zamestnanych a nezamestnanych jedincov

V predkladanom prispevku prezentujeme rozdiely v ponimani kvality Zivota u zamestnanych a
nezamestnanych jedincov. Uvedend analyza je realizovand na vzorke 549 nezamestnanych z
Kosického regionu. Sustredili sme sa na analyzu vztahu medzi jednotlivymi oblastami kvality
Zivota. Zamerali sme sa najma na to, akd dolezitost pripisuju respondenti tej ktorej oblasti a na to,
ako sa im to darf v skutoénosti napiiat’. Cielom nasej prace je upozornit’ na fakt, Ze vo vietkych
skimanych oblastiach vychadzaji lepsSie respondenti nezamestnani, u ktorych pomocou korelaéného
koeficientu v porovnani s respondentmi zamestnanymi sme zaznamenali vdcSiu zhodu (stlad) medzi
dosahovanim svojich predsavzati. Na strane druhej si kladieme otdzku, ¢i je to spdsobené tym, Ze
skupina nezamestnanych ,,zniZila* mieru dolezitosti v urcitych oblastiach a tym sa im aj lepSie dari
naplnat’ tieto oblasti v realite alebo je to tym, Ze maji viac Gasu na Gspeni realizdciu svojich
predsavzati.

Baumgartner FrantiSek
Nastupujuica dospelost’ ako periéda osobnostného vyvoja vo svetle empirickych zisteni projektu ESS

Pojmom nastupujica dospelost’ (emerging adulthood) je oznaCovana tranzitivna periéda
osobnostného vyvoja vzt'ahujica sa k vekovému rozpitiu 18 az 25 rokov. Vyznacuje sa relativnou
nezdavislost'ou na socidlnych roldch a normativnych ocakdvaniach. Typicka je tendencia k zmene a
preskimavaniu rozli¢nych moznosti, ktoré sa v Zivote pred mladymi 'ud’'mi otvéraju.

V prispevku sa zameriavame na porovnanie nastupujucich dospelych so skupinami dospelych v
mladSom, strednom a starSom veku v charakteristikdch tykajucich sa blizkych vzt'ahov, prace a
hodndt na zaklade vysledkov medzindrodného vyskumu Eurdpska socidlna sonda (ESS) s akcentom
na stibory respondentov z Ceskej republiky a Slovenska.




BavoPar Jozef
Subjektivna pravdepodobnost’ v starSom Skolskom veku

V prispevku prezentujeme vysledky vyskumu zaoberajiceho sa subjektivnou pravdepodobnostou
(vnimanim rizika) u deti v starSom Skolskom veku. Vyskum bol realizovany na Ziakoch 5. a 9.
roc¢nika zdkladnych §kol. Ciel'om bolo poskytnit’ prehl'ad o vnimani pravdepodobnosti v uvedene;j
populécii s poukdzanim na rozdiely v zdvislosti od rodu a veku, ako aj zistit' vztahy medzi
subjektivnou pravdepodobnost’ou a vybranymi vlastnostami osobnosti, socidlnymi charakteristikami
a v§eobecnou kognitivnou schopnost'ou. Okrem naSich zisteni v zavere prezentujeme aj moZznosti
aplikdcie tychto poznatkov pri prevencii rizikového spravania.

Blatny Marek, Jelinek Martin, VI¢kova Irena, Kepak Tomas, Pilat Milan, Navratilova Petra
Kvalita Zivota déti po 1é¢bé onkologického onemocnéni - The Brno Quality of Life Longitudinal
Study of Pediatric Oncology Patients (“‘qolop”)

Diky pokrokim v 1é¢bé nddorovych onemocnéni déti a mladistvych dnes dosahuje dlouhodobych
remisi onemocnéni vétSina pacientl. Pravdépodobnost Sletého preZiti vzrostla z méné nez 30% v
roce 1960 na vice nez 75% v soucasné dob¢. Se vzristajicim poctem vylé€enych pacientl se do
poptedi zajmu dostdvaji pozdni ndsledky protinddorové terapie a s nimi souvisejici kvalita preziti:
dv¢ tretiny déti 1écenych pro onkologické onemocnéni trpi alespon jednim ze zdvaznych pozdnich
nésledki 1é¢by. Vedle zdravotnich ndsledkt (hormondlni poruchy, orgdnové dysfunkce, riziko
sekundarnich malignit atd.) se stdle vyraznéji do poptedi dostavaji psychosocidlni a edukacni
problémy (post-traumatickd stresové porucha, poruchy uceni a pozornosti, problémy v
interpersondlnich vztazich, snizené sebehodnoceni atd.).

V nasem piispévku piedstavujeme projekt “qolop” - prospektivni longitudinélni studii kvality
Zivota déti s nddorovym onemocnénim. Studie si klade za cil identifikovat oblasti, v nichZ je kvalita
Zivota déti s nidorovym onemocnénim sniZena, a to jak v objektivnich ukazatelich (mobilita, funkce
smyslovych organii, socidlni zaclenéni), tak v subjektivni percepci spokojenosti (emocni prozitky,
zivotni spokojenost). Nasi snahou je zjistit, které z oblasti nejvice ohrozuji kvalitu Zivota déti,
moznost jejich realizace v osobnim i budoucim profesnim Zivoté.

Klic¢ova slova: kvalita Zivota, onko-psychologie, déti

Quality of Life of child cancer survivors - The Brno Quality of Life Longitudinal Study of Pediatric
Oncology Patients (“qolop”)

Due to remarkable advances in the treatment of cancer in children and adolescents, the majority of
patients reach long-term remissions today. The likelihood of a 5-year survival has increased from
less than 30% in 1960 to more than 75% nowadays. Today, along with a growing number of cancer
survivors, the late effects of anticancer therapy and the health-related quality of life have become the
focus of attention: two thirds of children with oncological disease suffer in at least one of significant
sequels of the treatment. Besides health late effects (hormonal disorders, organ dysfunctions,
secondary malignant risk etc.) psychosocial and educational problems (post-traumatic stress disorder,
learning difficulties and attention deficit disorder, problems in interpersonal relations, reduced self-
esteem etc.)

In our report we present a project “qolop” — the quality of life prospective longitudinal study of
peadiatric oncology patients. The study is aimed at identifying fields where quality of life of children
with oncology disease is reduced, both in objective indicators (mobility, sense organs function, social
integration) and in subjective perception of well-being (emotional experiences, life satisfaction). Our
effort is to find out, which of the fields endanger most children’s quality of life, possibility of their
realization in the personal, as well as future professional life.

Key words: quality of life, onco-psychology, child cancer survivors




Bratska Maria, Stankova Lubomira
Meniaca sa podoba roly otca v sti¢asnych slovenskych rodinach

Prispevok informuje o zmenach v postojoch k role otca a ich prezivani otcami a matkami. Vychadza
z problematiky rodu v oblasti predstav o rodi¢ovskych rolédch, z historického vyvoja roly otca,
pricom kladie doraz na sicasné predstavy a o¢akdvania. Uvadza vysledky a zdvery z vyskumného
sledovania 38 rodicovskych parov ocakdvajicich narodenie prvého dietata. PouZzité metddy:
Postojova Skala pre otca a matku, Anamnesticky dotaznik pre otca a matku. Dotaznik SOC. Ziskané
vysledky sved¢ia o vyznamnych zmendéch v role otca v sicasnych slovenskych rodinach, v
intencidch novodobého modelu otca.

Brezina Igor
Stres a jeho vplyv na kognitivne a psychofyziologické funkcie

Prispevok poskytuje analyzu zmien kognitivnych procesov a psychofyziologickych funkcii pod
vplyvom stresovych situdciii. Probandi boli Studenti vysokych $kol. Experiment sa realizoval s
laboratérnou technikou: za pomoci softvérového vybavenia Katedry psycholégie FiIFUK (Lab in
cognition, Neurop 2, a fyziopolygraf). Analyzou vysledkov boli zistené vyznamné reldcie medzi
pohlavim a vykonom v kognitivnych funkcidch, ako i v niektorych psychofyziologickych
sledovanych premennych (najmé gozno-galvanicka reakcia a respiracné frekvencia). Referat je
sti¢astou vyskumu, ktory sa realizuje v ramci grantu AV MS SR v spolupréci so Slovenskou
technickou univerzitou (Fakulta informatiky) a Lekarskou fakultou UK.

Cavojova Vladimira, DaniSkova Klaudia
Vyvin tvorivosti od predskolského veku po ranu dospelost’

Prispevok prezentuje mapovanie vyvinu tvorivosti od predskolského veku po mladsi dospely vek v
ramci Styroch slovenskych krajov. V sticasnej edukacnej praxi sa od deti vyZaduju tzv. ,,spravne‘
odpovede takZe Skola uZ svojou podstatou ,,hodnoti* vykony deti, ¢o sa prejavilo aj na
prezentovanych vysledkoch. Vyskumom sa potvrdil pokles originality deti pri prechode z materske;]
Skoly na zdkladnu a potom pri prechode zo zdkladnej Skoly na strednt Skolu. Fluencia a flexibilita si
v naSom vyskumnom vybere zachovdvali mierne rastici trend, s vynimkou poklesu u
stredoSkoldkov.

KTlacové slova: vyvin tvorivosti, fluencia, flexibilita, originalita, predskolsky vek, mladsi dospely
vek, tvorivost’ v Skolskom prostredi.

Dédova Maria
Vybrané charakteristiky primarneho rodinného prostredia typické pre obete Sikanovania.

V prispevku sa zaoberame jednou z foriem neziaducej agresivity v medziludskych vztahoch, akou je
Sikanovanie. Ide o zlomyselI'né anti-socidlne spravanie uskutocniované na obetiach Sikanovania.
Zamerom prispevku je poukdzat’ na niektoré somatické i psychické charakteristiky, ktoré varuju
nielen rodicov, ale i pedagdgov, Ze ich dieta sa moZe stat’ obetou Sikanovania. Zaroven sa snazime
poukdzat’ na vybrané charakteristiky primarneho rodinného prostredia, ktoré su typické pre obete
Sikanovania.

Dosedlova Jaroslava, Slovackova Zuzana, Klimusova Helena
Motivace vysokoskolskych studentti k fyzické aktivité

Prispévek predkladd vysledky dil¢i studie grantového projektu zaméfeného na zdravi podporujici
chovini soucasnych VS studenti. Autorky si ve svém vyzkumu poklddaji otizku, do jaké miry jsou
soucasni vysokoskoldci fyzicky aktivni a jaké jsou divody, které je vedou k tomu, aby sviij volny cas
travili aktivnim pohybem. Neopominaji ani nékteré souvisejici télesné charakteristiky studenti
(BMI, mira podkoZniho tuku).
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Gillernova Ilona
Promény edukacniho prosttedi dospivajicich

Piispévek vychazi z empirickych dat vztahujicich se k charakteristikdm edukac¢niho prostredi v
rodinéch a Skol4ch u naSich dospivajicich. Sleduje emoc¢ni vztah a vychovné tizeni jako zdkladni
dimenze edukacnich vztahti dospélych a déti, hledd jejich souvislosti v rodinném a Skolnim prostiedi
a poukazuje na promény poslednich let. Vysledky dotazovani dospivajicich mohou byt inspiraci pro
soucasnou edukacni praxi.

Hatlova Béla, Kirchner Jiri, Horakova Veronika
Movement Therapy in treatment patients with Alzheimer deseases

The theme of this study is verifying the suitability special kineziotherapeutical programme for
seniors with Alzheimer’s dementia and to formulate specifics of used approaches. This
kineziotherapeutical programme was realized with the 10 patients with Alzheimer’s dementia who
took part in everyday kineziotherapy in the daily centre. Character of the study is randomised
controlled experiment with double blind evaluation before and after intervention by movement
programs. The course of disease, their behavior etc. is described together with the results of tests:
Mini-Mental State Examination (MMSE) after Folstein, Clock test and Behavioral Pathology in
Alzheimer’s Disease Rating Scale: BEHAVE-AD which are evaluated.

We make use of integrative character based exercises accompanied by one own somatic scheme
recognition, its integrative character and possibilities. Small objects manipulation exercises,
manipulation tasks solving, nonverbal communicative programmes, easy collaboration type of
communicative exercises with siple verbal communication.

The exercise creates a part of treatment programme 5 times a week. Exercise unit length is from 50
to 60 minutes.

The stabilisation of disabilities was observed with the patients who were able to actively participate
in the programme . Even a passive participation in the programme had a positive influence on
patients.

The study was supported by grant from GA CR 406/07/0405

Hatlova Béla, Spﬁrkové Alena, Adamkova Milena
Psychomotoricka terapie pacientl se schizofrenii

Price se zabyva vlivem kinezioterapie na psychicky stav dlouhodobé¢ hospitalizovanych pacienti se
schizofrenii. Chce pfispét k objasnéni pisobeni riznych pohybovych pfistupii. To vychazi ze snahy o
zrovnopravnéni s jinymi dopliikkovymi terapiemi.

Vyzkumny soubor Dva vyzkumné soubory, které jsou tvoreny celkem 78 pacienty s diagnézou
schizofrenie. Vyzkumny soubor pro ovétreni ti€innosti integrativniho programu je tvoien 20 muzi (10
+ 10)a 21 Zenami (114+10). Vyzkumny soubor pro ovéfeni ucinnosti komunikativniho programu je
tvofen 18 muzi (9 +9) a 19 zenami (9 + 10). Vzhledem k hor§imu vychozimu somatopsychickému
stavu nemocnych zatazenych do integrativniho programu neni navzdjem porovndvana mira a¢innosti
mezi obéma programy.

Intervence V prabéhu 14 tydna jsou aplikovany dva kinezioterapeutické programy. Integrativni
program sestdva z nendro¢nych elementarnich cviceni a poloh pfedevSim zdravotniho charakteru a
dechovych cviceni. Smyslem je uvédomeéni si svého télesného ,,ja*“. V komunikativnim programu
vyuziva pacient nau¢ené pohybové a manipulativni dovednosti pfi feSeni problémovych tkol.
Cilem tohoto programu je rozvoj komunikacnich (pfedevs$im neverbdlnich) a socidlnich dovednosti.
Metody Psychicky stav nemocnych je hodnocen pomoci standardizované psychiatrické Skaly Brief
Psychiatric Rating Scale (BPRS).

Vysledky Zatazeni nemocnych v obou programech prokédzalo vyznamné zlepSeni jejich psychického




stavu: sniZzeni celkové miry obtiZi (celkovy skor BPRS: p &lt; 0,001), sniZeni obtiZi v anxiozné-
depresivnim syndromu (ANDP: p &lt; 0,001) a v syndromu hostilita-podeziivavost (HOST: p &lt;
0,001). U integrativniho programu je ddle zaznamenédn vyznamny ubytek obtiZi ve vSech ostatnich
syndromech: v syndromu produktivné-katatonnim (ACTV: p &lt; 0,001), paranoidné-halucinatornim
(THOT: p &lt; 0,01) a apaticko-abulickém (ANER: p &It; 0,01). U komunikativniho programu je
dale patrny ubytek obtiZi v syndromu produktivné-katatonnim (ACTV:

p &lt; 0,01) a apaticko-abulickém (ANER: p &lt; 0,01). Zmény v paranoidné-halucinatornim
syndromu nejsou signifikantni. U vétSiny nemocnych je patrnd pomérné vysoka tcast, aktivita i
akceptace programil. Neni prokdzand korelace mezi zménou celkovych psychickych obtiZi a mezi
celkovym psychickym stavem pfed zahdjenim programi nebo mezi tcasti v programech. Pozitivni
korelace mezi zménou celkového psychického stavu a aktivitou nemocnych v programu je zjiSténa u
obou skupin Zen (p &lt; 0,05), u muzu je korelace nevyznamna.

Zavéry Vysledky ukazuji, Ze zarazeni integrativniho a komunikativniho programu do rezimové
1éEby nemocnych po dobu 14 tydnit ma vyznamny vliv na jejich psychicky stav, ktery je
pozorovatelny v jejich chovani. Zmény psychického stavu nemocnych se prostiednictvim rizného
zaméieni obou programti jevi jako nespecifické.

Kli¢ova slova schizofrenie, cviceni, pohybové programy, BPRS, terapie

Hatlova Béla, Spﬁrkové Alena, Adamkova Milena
Psychomotor Therapy in Treatment Long Term Hospitalized Patients with Schizophrenia

Price se zabyva vlivem kinezioterapie na psychicky stav dlouhodobé¢ hospitalizovanych pacienti se
schizofrenii. Chce pfispét k objasnéni pisobeni riznych pohybovych pfistupii. To vychazi ze snahy o
zrovnopravnéni s jinymi dopliitkovymi terapiemi.

Vyzkumny soubor Dva vyzkumné soubory, které jsou tvoreny celkem 78 pacienty s diagnézou
schizofrenie. Vyzkumny soubor pro ovétreni ti¢innosti integrativniho programu je tvoien 20 muzi (10
+ 10) a 21 Zenami (11+10). Vyzkumny soubor pro ovéteni ucinnosti komunikativniho programu je
tvofen 18 muzi (9 +9) a 19 zenami (9 + 10). Vzhledem k hor§imu vychozimu somatopsychickému
stavu nemocnych zafazenych do integrativniho programu neni navzdjem porovndvana mira ucinnosti
mezi obéma programy.

Intervence V priibéhu 14 tydnt jsou aplikovany dva kinezioterapeutické programy. Integrativni
program sestava z nendrocnych elementarnich cviceni a poloh predevsim zdravotniho charakteru a
dechovych cvic¢eni. Smyslem je uvédomeéni si svého télesného ,,ja*“. V komunikativnim programu
vyuziva pacient naucené pohybové a manipulativni dovednosti pfi feSeni problémovych ukoli.
Cilem tohoto programu je rozvoj komunikacnich (pfedev§im neverbélnich) a socidlnich dovednosti.
Metody Psychicky stav nemocnych je hodnocen pomoci standardizované psychiatrické skaly Brief
Psychiatric Rating Scale (BPRS).

Vysledky Zatazeni nemocnych v obou programech prokédzalo vyznamné zlepSeni jejich psychického
stavu: sniZzeni celkové miry obtiZi (celkovy skor BPRS: p &lt; 0,001), sniZeni obtiZi v anxiozné-
depresivnim syndromu (ANDP: p &lt; 0,001) a v syndromu hostilita-podeziivavost (HOST: p &lt;
0,001). U integrativniho programu je ddle zaznamenédn vyznamny ubytek obtiZi ve vSech ostatnich
syndromech: v syndromu produktivné-katatonnim (ACTV: p &lt; 0,001), paranoidné-halucinatornim
(THOT: p &lt; 0,01) a apaticko-abulickém (ANER: p &It; 0,01). U komunikativniho programu je
dale patrny ubytek obtiZi v syndromu produktivné-katatonnim (ACTV:

p &lt; 0,01) a apaticko-abulickém (ANER: p &lt; 0,01). Zmény v paranoidné-halucinatornim
syndromu nejsou signifikantni. U vétSiny nemocnych je patrnd pomérné vysoka tcast, aktivita i
akceptace programil. Neni prokdzand korelace mezi zménou celkovych psychickych obtiZi a mezi
celkovym psychickym stavem pfed zahdjenim programi nebo mezi tcasti v programech. Pozitivni
korelace mezi zménou celkového psychického stavu a aktivitou nemocnych v programu je zjisténa u
obou skupin Zen (p &lt; 0,05), u muzu je korelace nevyznamna.

Zaveéry Vysledky ukazuji, Ze zarazeni integrativniho a komunikativniho programu do rezimové
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1é€by nemocnych po dobu 14 tydni ma vyznamny vliv na jejich psychicky stav, ktery je
pozorovatelny v jejich chovani. Zmény psychického stavu nemocnych se prostiednictvim rizného
zameéteni obou programt jevi jako nespecifické.

Kli¢ova slova schizofrenie, cviceni, pohybové programy, BPRS, terapie

Prace probihd za podpory grantu MSM 0021620864.

Heller Daniel
Socidlni kognice po jedenécti letech
Social cognition - eleven years after

Autor se zabyvd vyvojem v oblasti socidlni kognice v poslednich jedendcti letech na piikladu
monografie M. Augoustinos a I. Walkera vénované socidlni kognici, kterd byla poprvé publikovana
v roce 1995 a pokusila se integrovat evropské a americké socidln€ kognitivni piistupy. V roce 2006
vydali tito dva autoii spolecné¢ s tieti spoluautorkou Ngaire Donaghue pfepracovanou monografii pod
stejnym ndzvem. V piispévku jsou porovnidny tyto dvé publikace, které vyznamn¢ ovlivnily vyzkum
i vyuku v oblasti socidlni kognice a na piikladech nejdilezitéjSich témat socidlni kognice (napf.
socidlni schémata, socidlni reprezentace, socidlni identita, atribuce, stereotypy) je charakterizovan
vyvoj této dileZité oblasti psychologie. Zatimco prvni monografie byla rozd€lena do dvou ¢asti: 1.
Teoretické perspektivy v socidlni kognici (postoje, socidlni schémata, atribuce, socidlni identita,
socidlni reprezentace) a 2. Integrace, aplikace a vyzvy (socidlni schémata a socidlni reprezentace,
atribuce a socidlni reprezentace, stereotypy, pfedsudky a meziskupinové atribuce, postmoderni vyzvy
socidlni kognici, socidlné¢ psychologicky vyzkum ideologie), novd monografie obsahuje kromé
podrobného Uvodu tii &asti: 1. Teoretické zdklady, 2. témata socidlni kognice (socidlni percepce,
postoje, atribuce, jastvi a identita, pfedsudky, ideologie), 3. metodologicky zaméfeny strukturovany
ZAver.

Klic¢ova slova: socidlni kognice, socidlni schémata, socidlni reprezentace, socidlni identita, atribuce,
stereotypy

The author deals with the development in the field of social cognition in last eleven years using
the example of a monograph by M. Augoustinos and I. Walker dedicated to social cognition,
published first in 1995 and trying to integrate the European and American social cognitive
approaches. In 2006, these two authors published - together with the third co-author Ngaire
Donaghue - the overworked monograph under the same title. In the paper, these two publications that
notably influenced both the research and the teaching in the field of social cognition are compared
and the development of this substantial area of psychology is characterized by the means of examples
of the most important topics of social cognition (e.g. social schemas, social representations, social
identity, attribution, stereotypes). The first monograph was divided into two parts: 1. Theoretical
perspectives in social cognition (attitudes, social schemas, attribution, social identity, social
representations), and 2. Integrations, applications and challenges (social schemas and social
representations, attributions and social representations, stereotypes, prejudice and intergroup
attributions, postmodern challenges to social cognition, the social psychological study of ideology).
The new monograph contents - except of detailed Introduction — three parts: 1. Theoretical
foundations, 2. topics of social cognition (social perception, attitudes, attributions, self and identity,
prejudice, ideology), 3. methodologically oriented structured Conclusion.

Key words: social cognition, social schemas, social representations, social identity, attributions,
stereotypes




Hrondova Adriana
Analyza typov neverbalnych komunikacnych sposobilosti u vysokoskolskych Studentov a ich
Specifika

Zamerom nasho prispevku je analyzovat’ tri typy neverbalnych komunikacnych spdsobilosti u
vysokoskolskych §tudentov (201 $tudentov VS, z toho 110 Zien a 91 muZov) réznych 3tudijnych
odborov v SR a blizsie ich Specifikovat’ z hl'adiska socio-demografickych faktorov (pohlavie a
profilové odbory stidia: psychologicka profilacia, humanitno-spolocenskd profildcia, pravnicka
profilacia, technickd profildcia a umelecka profildcia) a z pohl'adu interpersondlnych potrieb a
osobnostnych vlastnosti. K tomuto ucelu sme pouzili batériu testov: Riggiov Social Skill Inventory
(1989) ako indikator neverbalnych komunikacnych spdsobilosti (emociondlna expresivita, senzitivita
a kontrola), Schutzov FIRO-B (1967), ktory zistuje Grovei interpersondlnych potrieb a osobnostny
dotaznik NEO FFI.

Humpolicek Pavel
Rozvoj praktické vyuky studentl psychologie a socidlni pedagogiky a poradenstvi: Shrnuti ¢innosti
dvouletého ptisobeni Akademického centra poradenstvi a supervize

Sd¢leni predstavuje projekt, kterym jsme se snaZzili podpofit rozvoj vyuky studentl psychologie a
socialni pedagogiky a poradenstvi. Projekt se realizoval prostfednictvim aktivit Akademického
centra poradenstvi a supervize (ACPS). Prezentujeme ¢innost a shrnuti vysledkt projektu za téméf
dva roky jeho realizace. Soucasn¢ predkladame vysledky pilotni studie studentll psychologie, kteii se
ucastni na aktivitich Akademického centra poradenstvi a supervize, se zaméfenim na zdjmovou
oblast a nadstandardni vzdélani studentt v oboru. K 13. ¢ervenci 2007 jsme podpofili 676 studentl
psychologie a socidlni pedagogiky, navazali spolupraci s 101 externim lektorem. Klinicko
poradenské centrum, které je soucasti ACPS, poskytlo psychologické sluzby 198 klientim. ACPS se
tak podafilo podpofit a zkvalitnit vzdélavani studentii jmenovanych oborti, ale také navazat kontakt s
fadou odbornikil z praxe.

Chrz Vladimir

,»Vyznam v pohybu‘ aneb pro€ je pro psychology uZite¢né zkoumat film

Prispévek vychazi z Wundtova ndvrhu zkoumat komplexné€j$i mentdlni procesy nikoliv
experimentalné, ale prostrednictvim jejich produktii. Exemplarnim piikladem ,,produktu mysli, ¢i
také ,,produktu pro mysl®, je film. Je upozornéno na jiz tém¢f stoleti trvajici pokusy riznych
psychologickym pfistupii uchopit fenomén filmu. Jsou naznaceny nekteré protikladné tendence
tykajici se pojeti filmové representace (mentalismus versus kulturalismus) a filmového imaginarna
(ikonofilie versus ikonoklasmus). Na zavér je prostfednictvim problematiky psychologie filmu
nastoleno nékolik otdzek tykajicich se vztahu mysli a kultury (mysl utvafend kulturou ¢i kultura
utvafend mysli).

JanySkova Anna
Motivace obéznich pacientti k redukci hmotnosti - aneb pro¢ chtéji obézni Zeny a muZzi hubnout?

Cilem studie je prozkoumat motivaci obéznich pacientli k redukcni 1€¢bé. Vyzkumny soubor tvoii
125 osob, 93 Zen a 32 muzi ve véku 17 — 70 let (primérny vek 46,5) s primérnym BMI 41,24
kg/m2. Pomoci strukturovaného rozhovoru s vyuZitim sebeposuzovaci skdly jsme zjistili, Ze ¢im maji
obézni v naSem souboru vetsi divéru k zapocaté redukeni 1é¢be na obezitologii, tim jsou ve svém
pristupu k ni aktivnéjsi a silnéji motivovani. Jako nejsilnéjs$i motivacni faktor uvadéli nejcastéji
zdravi, dale fyzickou kondici, vyhnuti se bolesti a atraktivitu; mezi dalSimi motivy se objevily
socidlni faktory, sebetcta, duSevni pohoda, potomstvo, zamé&stnani a ostatni. V obsahové struktuie
motivace se objevily rozdily jak mezi pohlavimi tak v zavislosti na stupni obezity. Obézni si pieji
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zhubnout primérné 24,2% své soucasné té€lesné hmotnosti (tzn. sniZeni BMI prumérné o 10,4
kg/m?2), u vétSiny obéznich (89%) to znamena nepiimétené vysoky ocekdvany ibytek hmotnosti
(vétsinez 10%). Mira oCekavané redukce souvisi s vékem a aktualnim BMI.

Klic¢ova slova: obezita, motivace, redukcni 1€¢ba

Juklova KateFina
Reflexe zmény Zivotniho stylu zacinajicim ucitelem

Profesni vyvoj je v tomto piispévku nahlizen jako proces profesni adaptace, ktery je na jedné stran¢
zdrojem rtiznych téZkosti, ale zaroven i pfileZitosti k objevovani vlastnich dispozic, moZnosti a
limita. Piispévek shrnuje vysledky rozhovort se zacinajicimi uciteli, ktefi reflektuji zmény svého
zivotniho stylu souvisejici s profesni adaptaci.

Karaffova Eva
Stratégie zvladania a faktory osobnosti u dospievajicich s telesnym postihnutim

Predkladand S$tddia prindSa vysledky zistovania drovne preferovanych copingovych stratégii a
osobnostnych vlastnosti v skupine 410 respondentov (154 telesne postihnutych Ziakov 2. stupiia ZS a
256 Zziakov z beZnej 3koly, bez pritomného telesného postihnutia 2. stupfia ZS) meranych
dotaznikmi: Children's Coping Strategies Checklist (T. S. Ayers) a The California Child Q-Set Big
Five Scale (O. P. John). Vysledky preukdzali v skupine dospievajucich s postihnutim Statisticky
vyznamné rozdiely v neprimeranych copingovych stratégidch (rozptyl'ujice a vyhybacie stratégie
zvladania) ako aj rizikovych konSteldcii vo faktoroch osobnosti (neuroticizmus, extraverzia).
Vysledky potvrdili vplyv pohlavia v preferovani copingovych stratégii hl'adania socidlnej a emoc¢nej
opory dievcatami. U chlapcov sa stratégie zvladania spdjaju s rozptylujicimi aktivitami a stratégiami
vyhybania. Na zdklade vysledkov sa doporucuje orientovat’ okrem oblasti vyskumno-diagnostickej aj
na preventivno-interven¢nd oblast. Psychologickym a vychovnym poOsobenim usmernit’
nekonstruktivne  spdsoby zvlddania zitaze a podporit’ rozvoj vlastnosti osobnosti, ktoré su
prediktorom aktivneho copingu u zdravych dospievajicich a Specificky u dospievajicich s
postihnutim.

Kova¢ Damian 5
Miscelanea z vyvoja psychologie v Ceskoslovensku v r. 1948-1989: , My Oral History*

Ako priamy ucastnik povojnového vyvoja psycholdgie navyse v roznych funkcidch pokladdm za
prospesné vyniest’ na ,,svetlo bozie* niektoré informécie, ktoré nemaju charakter archivneho
dokumentu. Tykaju sa takych udalosti, akymi boli akcie proti tzv. burZodznej psychol6gii, neskorSie
revizionizmu, zakladanie prvych psychologickych institicii, organizovanie odbornych
psychologickych podujati atd’. Ked’Ze v totalitnych rezimoch sa psycholdgia nemohla plne rozvijat,
nazna¢im stratégie preZzitia inStitucii, resp. niektorych jednotlivcov. V reminiscencidch sa nemézem
vyhnut’ postrehom o niektorych osobnostiach. Vyberova bilancia bude zZzah¢ena aj niektorymi
humornymi metédami.

Krejcova Lenka
Sttedni skola jako vyznamny ¢initel rozvoje socidlnich dovednosti adolescentii

Predkladany piispévek predstavuje prvni ¢ast rozsdhlejsiho vyzkumného projektu, jejimz cilem bylo
zmapovani aktudlni situace v prostiedi stfednich Skol. Vyzkumny vzorek zahrnoval bezmala 500
studenti 1. - 3. ro¢niku stiednich Skol a gymndzii z Prahy a dvou mensich ¢eskych mést a 70
stitedoSkolskych pedagogt. Prostfedi Skoly bylo sledovano ze tif odlisnych hledisek za vyuZziti
rozdilnych vyzkumnych metod, které byly administrovany vSem zucastnénym studentiim i
pedagogtim (aktudlné probihd zpracovani dat):

1. Za vyuziti Dotazniku motivace k vykonu (LMI) byla sledovdna motivace studentl ke
vzdélavacimu procesu a pedagogli k vykonu své profese. Dotaznik mapuje problematiku na




sedmnécti Skél4ch.

2. Vnimani skolniho klimatu bylo zjisStovano prostfednictvim Osgoodova sémantického
diferencidlu. Z ptivodnich podnétovych dvojic bylo zvoleno 27 protikladnych dvojic adjektiv, kterd
3. Sviij vztah vici tiidnimu uditeli studenti charakterizovali za vyuZiti nové vznikajiciho
dotazniku Zak o uéiteli, tfidni ucitelé hovortili o svém vztahu ke studentim v sebehodnoticim
dotazniku Ucitel o sobé&, jehoZ polozky jsou totoZné s dotaznikem pro studenty.

Ziskana data budou vzdjemn¢ porovnana v obou sledovanych skupinich a zdroveil mezi jednotlivymi
typy Skol. Vysledky budou vyuZity v dalSich fazich projektu rozvoje socidlnich dovednosti
adolescentu v prostiedi Skoly a v rdmci pfednasky budou konfrontovany s vysledky pilotni studie
zminéného projektu.

Kusa Daniela
Autonémny tvorca a socidlne procesy: modze byt devidcia pozitivna?

Prispevok sa zaobera osobnost'ou tvorcu vo vztahu k dynamike socidlnych procesov. Tradovana
koncepcnad linia ddva tvorivost’ do vztahu k autonémnosti, nekonformnosti, seba-determindcii, chape
socidlne procesy ako kontraproduktivne pre tvorivost’, ako protivdhu k osobnostnym dispozicidm
tvorcu. Tvorivost’ podla toho predisponuje tvorivého ¢loveka k pozicii devianta. Novsie pohlady,
reprezentované dynamickym modelom tvorivosti, chdpu vztah osobnostnych a socidlnych zloziek
tvorivosti ako komplementarny, socidlna dynamika je podla nich rovnocennou sticast'ou tvorivosti.
Tvorca sa stava pozitivnym deviantom svojou vynimoc¢nostou a zadroven ambiciou vztahovat sa
svojou tvorbou k socidlnym komunitdm formalneho 1 neformélneho typu. Zistenia z vyskumu
reklamnych tvorcov a vytvarnych umelcov o dynamizujicich dilemach tvorby dokumentuji
opravnenost’ kladenia otdzok o tvorivosti ako pozitivnej devidcii.

Lovas Ladislav, Matejovska Ivana
Zistovanie zvladania agresie

Ciel'om nasho vyskumu bola identifikacia typickych spdsobov (stratégii) zvlddania agresivnych
situdcif ako situdcii, v ktorych je ¢lovek objektom (obet'ou) agresivneho spravania inej osoby.
Agresivne situdcie povazujeme za zvlaStny typ stresovych situdcii, v ktorych sa mézu vyuzivat’ inak
zriedkavo sa vyskytujice formy spravania. Faktorovou analyzou posddenia vyskytu 29 foriem
sprdvania a preZivania v uvedenych situdcidch vzorkou 194 respondentov sme identifikovali 4
faktory — stratégie spravania v agresivnych situdcidch. Su to: kontraagresia, bezmocnost’, nonsalantné
spravanie, urovndvanie incidentu. Polozky sytiace uvedené faktory vytvorili Dotaznik zvladania
agresivnych situdcii (ZAS). V prispevku su prezentované vysledky zist'ovania rodovych rozdielov a
situacnych kontextov zvladania agresivnych situdcii prostrednictvom uvedeného dotaznika.

Mesarosova Margita, Ostré Alexander, GreSova Andrea
Stratégie zvladania a kvalita Zivota onkologickych pacientiek

Problematika stratégii zvladania u onkologickych pacientiek je sice extenzivne skiimand v zahranici,
avSak v Cesko-slovenskom kontexte je tejto téme venovand minimélna pozornost’. Takisto neexistuju
jednoznacné zistenia tykajice sa stratégii zvladania, ktoré vyznamne suivisia s priecbehom ochorenia a
preZitim pacientiek. Ciel'om nasej Stidie bolo ndjst’ suvislosti medzi stratégiami zvladania a kvalitou
zivota u onkologickych pacientiek, ako aj popisat’ rozdiely v tychto premennych u pacientiek s
malignym a benignym nadorovym ochorenim. Stidia odhalila vyznamné vzt'ahy medzi
percipovanou kvalitou Zivota a uzivanymi stratégiami zvladania, ako aj diferencie medzi
preferovanymi stratégiami zvladania u oboch skupin pacientiek.
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Mikuskova Eva
Metodologicky a diagnosticky vyznam vyskytu vulgarnych obsahov v MDZT

Pri praci s novou obsahovou kategériou ,,vulgarne obsahy* (v zmysle Castych obsahov) v MDZT,
ktoru sme identifikovali na zdklade obsahovej analyzy nakreslenych obrazkov, sme si vSimli, Ze
viaceri 'udia opakovali niektoré vulgdrne obsahy castejSie ako ostatné. Zaujimalo nds, ako sa zmeni
pdvodny zoznam vulgarnych obsahov (po metodologickej a diagnostickej stranke), ked’ sa CastejSie
mal kazdy obsah rovnaku véhu, to znamend, Ze obsah, ktory bol nakresleny napr. patkrat, mal td istd
vahu ako iba jedenkrat nakresleny obsah. V nasledujicich dvoch krokoch (dvojnasobné
prevazovanie vzZdy podla iného kl'ica) sme prisudili va¢Siu vahu obsahom, ktoré sa vyskytovali u
participanta CastejSie. Vytvorili sme tak d’alSie dva zoznamy vulgarnych obsahov. V zavere sme
komparovali vSetky tri zoznamy, aby sme overili opodstatnenost’ prisudzovania viacsej vahy CastejSie
nakreslenym vulgarnym obsahom. Zistili sme, Ze z hl'adiska metodologického nie je potrebné
prevazovat’ vyskyt obsahov. Z psychodiagnostického hl'adiska je postacujice orientovat’ sa podl'a
prvého zoznamu vulgarnych obsahov, no pre presnejsi pohl'ad na osobnost’ testovanej osoby je
vhodné brat’ do Gvahy aj pocet nakreslenych obsahov, teda ako ¢asto je dany vugarny obsah
nakresleny.

MIcak Zdenék
K problematice empatie a jejtho vyzkumu

Ptispévek informuje o zdkladnich aspektech konceptualizace empatie v psychologické bibliografii a
o problematice jejiho vyzkumu v souvislosti s dalsimi koncepty, k nimz patii zejména prosocidlni
chovani a vybrané osobnostni dimenze. Pojedndva o vysledcich vyzkumu u soubort studentti tzv.
pomadhajicich profesi.

Mudrak Jiri
Vyvoj nadani z pohledu nadanych déti a jejich rodicu: viceptipadova studie

Vyvoj nadani je proces, jehoZz zdkladnimi komponentami jsou motivace k vykonu a s tim spojena
schopnost daného jedince vyvijet usili pti rozvijeni svych vrozenych pfedpokladii. V détstvi je vSak
také neopomenutelna role rodicl: ti asto privadi dité k dané aktivité a podili se vyznamnym
zpusobem na tom, zda dosahuje vyjimeénych vysledkii.

V nasem piispévku budeme prezentovat vicepiipadovou studii zaloZzenou na analyze rozhovort s
nadanymi détmi a jejich rodici. Tyto rozhovory byly zaméteny na ziskédni subjektivniho pohledu na
jejich vlastni vyvoj (respektive vyvoj jejich déti) a na faktory, které déti a jejich rodice povazuji v
dosavadnim pribéhu vyvoje za vyznamné.

Cilem analyzy téchto rozhovort bylo odhalit motivaci déti k vyvijeni dsili a motivaci rodict k
poskytovani podpory k rozvoji v dané oblasti. Pfredstavime predevsim to, jak déti (¢i jejich rodice)
vnimaji vlastni schopnosti, jaké mohou mit diivody pro angazovanost v dané aktivit¢ a jaké metody
seberegulace vlastni ¢innosti povazuji za uZite¢né. PoukdZeme na to, jak tato pfesvéd€eni mohou
vznikat a jaky maji vliv na vyvoj vykonu téchto déti. Budeme také diskutovat vliv rodicti na vyvoj
naddni v détském vcku a nasSe zavéry uvedeme do kontextu nékterych teorii vykonové motivace.

Poliach Vladimir
Hodnoty akcentované v Zivotnom smerovani vysokoskolakov

Predlozili sme 10 polozkovy inventar Zivotnych smerovani, vytvoreny na baze Schwartzovej
koncepcie hodnotovych typov. Vysokoskoléci z viacerych regiénov Slovenska (N = 462) hodnotili
dvomi sposobmi (prostrednictvom ratingu a prostrednictvom zorad’ovania), nakol’ko im ktoré Zivotné
smerovanie vyhovuje. K dispozicii st vysledky za celi vzorku aj za vybrané podskupiny.
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Ruisel Imrich
Epistemické teérie mudrosti
The Epistemis Theories of Wisdom

V priebehu vyvoja 'udského pozndvania vzniklo viac teérif a definicii muidrosti, v rdmci ktorych sa
vykrystalizovali dva hlavné pristupy: pragmaticky a epistemicky, predstavujice dva opacné svetové
nazory v zdpadnej civilizdcii. V rdmci mysticko - poetickych Struktir sa pragmaticky pristup hodnoti
ako romanticko - komedidlny, charakterizovany vykonom a riadenim a epistemicky ako ironicko -
tragicky, reprezentovany zlyhdvanim vo vykonoch a nedostatkom riadenia. Vyznamnou stic¢astou
epistemickych tedrii je neistota. Spomedzi epistemickych tedrii sa detailnejSie diskutuje o rovnovéahe
medzi istotou a pochybnost’ami (Meacham), o teérii reflektivnych dsudkov (Kitchener) a o tedrii
skepticizmu (Brugman). Pozornost’ sa venuje vyvinu a rozdielom vyplyvajicim z veku, kultiry a
stimulécii muidrosti. Ponukaji sa ndmety pre budice teoretizovanie a vyskumy.

Several theories, and definitions of wisdom have been developed in which two main approaches can
be discerned: a pragmatic and an epistemic approch, representing two opposing world views in
Western culture. In terms of mytho-poetic structures, one might describe the pragmatic approach as
romantic - comedic, characterized by achievement and control, and the epistemic approach as ironic -
tragedic, characterized by a failure to achieve and the absence of control. Uncertainty constitues the
very center of the approach of wisdom found in epistemic theories. A more detailed discussion is
made about balance between certainty and doubt (Meacham), the reflective judgment theory
(Kitchener) and a sceptic tradition (Brugman). Attention was devoted to discussions about
development and age and culture related differencess, and stimulation of wisdom. We can offer
some ideas for future theoretical discussions and research.

Rymes Milan
Zaméstnaneckd adaptace jako proces zvladani pracovnich zmén

Zaméstnaneckd adaptace jako proces zvladéani pracovnich zmén Proces globalizace v ekonomické
sféfe a dynamicky rozvoj mnoha odvétvi a oborti je pfi¢inou fady zmén vztahujicich se k obsahu
profese pracovniki, k jejich zafazeni v organizaci, k jejich pisobeni na zahrani¢nich pracovistich
apod. Zvladani takovych zmén je ndro¢né z hlediska adaptace na nové nebo ménici se podminky
prace. Z hlediska procesu adaptace pracovniki je nezbytné diferencovat nékolik typti adaptacnich
procest, které jsou sice vzdjemné propojené, avSak uspésnost jejich pribehu i vysledny stav muze
byt odlisny. Jednd se o adaptaci na narodni kulturu v zemi pracovniho ptisobeni, o adaptaci na
firemni kulturu, o socidlni adaptaci v rdmci pracovniho tymu, o pracovni adaptaci ve ztahu k
vykondvané profesi Ci zastdvané pozici, a o provozni adaptaci, souvisejici s organiza¢nimi
podminkami fungovéni organizace. Uvedené adaptacni procesy maji svd vyrazna specifika jak v
podobé ovlivigjicich faktord, tak i v podobé prubéhu a délky zvladdni ménicich se nebo novych
pracovnich podminek. Jako pracovni souhrnné ozna¢ni pro uvedené typy adaptaci pouzivame termin
,zamestnaneckd adaptace®.

Rehulkova Oliva, Rehulka EvZen
Dynamika struktury kvality Zivota v prib¢hu profesni kariéry ucitelek

Kvalita Zivota je relativni sloZity konstrukt, ktery byva riizn¢ vymezen a zkoumdn, ¢asto zadsadné
odli$n¢, u nemocnych a zdravych lidi. Rada autort nachazi v kvalit& Zivota ur¢itou strukturu,
vyjadiujici zpravidla objektivni a subjektivni faktory, které vcelku kvalitu Zivota podminuji. V nasi
koncepci se orientujeme na zdravi jedince v produktivnim véku a rozezndvame v jejich kvalité Zivota
slozky komfortu télesného, psychického, socialniho a materidlné-ekonomického a slozky tirovné
seberealizace a zazitky pohody, radosti a $tésti. Pfi zkouméani vyvojové dynamiky kvality Zivota se
zabyvame vyzkumem profesni kariéry ucitelek, coZ je specifickd skupina povolani s vlastnim
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rozvojem seberealizace. Pro jeji vytvareni je diileZita nejen kvalita Zivota, ale pfedevsim struktura
jejich slozek, v jejichZ vyvojovych zméndch nachdzime u této profese urcité zakonitosti.

Ri¢an Pavel
Hledan{ spirituality v bezboZné ceské kotliné

Pojem spirituality pronikl do psychologie z obecného povédomi, kde se ,,zrodil* ze sloganu
americkych duchovnich hledaci Sedesatych let | AM NOT RELIGIOUS BUT I AM SPIRITUAL.
Slo tedy ptivodné piedeviim o tzv. nendboZenskou spiritualitu v pojeti humanistickych psycholog
ze Skoly bojovného ateisty Abrahama Maslowa, i kdyz se vZdycky pfipoustélo, Ze spiritudlni
proZitky se vyskytuji i v rdmci naboZenskych organizaci, jako jsou cirkve. Cechy, kde dnes
odndbozensténi doslo dédle nez kdekoli jinde kdykoli jindy, jsou jedinecnou ,,Jaboratofi*. Zde lze
sledovat, v co se ndboZenstvi transformuje, jaké to ma disledky pro interpersondlni vztahy v
soukromé i vetejné sféfe, co se pfitom déje s dusi a zvlaste s eticko-spiritudlnim prozivanim. Filosof
Paul Ricoeur hledé ,,nové posvitno* v lidskych vztazich. SnaZime se dat tomuto hleddni fadou
teoretickych i empirickych projektii konkrétni psychologickou podobu a ptinést i prakticky
pouZzitelné poznatky.

Praxi, kde bylo béhem minulého stoleti dosaZeno ,,tiché dohody* o nevméSovani s pastoracni a jinou
cirkevni péc¢i o duse, se v podminkach postmoderny otviraji nové moZznosti i nové problémy. V
klinické psychologii jde o eklesiogenni poruchy vcetné patologickych vazeb na radikdlni nabozenské
pospolitosti, 0 noogenni neurdzy i o vztahové a osobnostni rozvraty ze spiritudlniho vakua,
pedagogickd praxe ¢eka na psychologicky nosné zdklady etické vychovy atd.

Sarmany-Schuller Ivan
Rizikové rozhodovanie a signdly atraktivity pri vybere partnera

Prispevok je venovany vyskumnym zisteniam o typologickych aspektoch vhodnej vol'by partnera,
tykajuicu sa predovSetkym sexudlnej pritazlivosti Zien. Pri vybere Zivotného partnera existuji
diferencované faktory ovplyviiujice vyber. Pre Zeny st doleZité povahové vlastnosti partnera, jeho
ekonomickd situdcia. Vzhl'adom k veku mdZeme konStatovat’, Ze s vekom stipa doleZitost’ takych
faktorov ako je pracovitost’ partnera alebo vzdelanostna droven, pre vek do 25 rokov veku su
dolezitejSie faktory: ekonomickd situdcia partnera, prostredie, z ktorého sa pochddza partner a pod.
Zistili sme vyznamné rozdiely medzi muzmi a Zenami v postoji k etnickym skupindm a ich
atraktivnosti. Fyzicku atraktivnost’ v kazdodennom Zivote povazuji za najddleZitejSie Zeny,
respondenti do 25 rokov veku, ale aj respondenti s normalnou hmotnostou

Sirota Miroslav
Argument performacnych chyb v usudzovani a diskusia o racionalite

V kognitivnej vede a psycholdgii uz dlhSie trvaju diskusie o racionalite/iracionalite ¢loveka. V
prispevku skimame hlbsie jeden z argumentov, ktory sa pouZzival na obhajobu zlyhania participantov
v usdzovacich dloh4ch a na obhajobu tézy o racionalite ¢loveka. Poukazujeme na sposob pouZivania
tohto argumentu v r6znych kontextoch a na jeho kritiku, ktora je zaloZend na evidencii empiricky
testovatel'nych dosledkov argumentu performacnych chyb. Uvddzame aj dovody, pre ktoré sa
predlozena kritika tohto argumentu dd spochybnit’.

Slaménik Ivan, Herlesova Jitka, Boschek Petr

ProZivani dojmu ze setkéani se sympaticky a nesympaticky piisobicim ¢lovékem v zavislosti na
pohlavi

Jednim z nejcastéjSich dojm pii setkani s dosud nezndmym ¢lovékem je sympatie - nesympatie.
Tento prvni dojem je n¢jakym zptsobem prozivan, vede k néjakému chovani a zaroven (aniz si to
vétSinou uvédomujeme) se odviji od subjektivné vytvofenych charakteristik sympaticky -
nesympaticky piisobiciho ¢loveka. K ziskani obrazu toho, co u laické vefejnosti reprezentuje
sympaticky ¢i nesympaticky ¢lovek, jsme pouZili prototypicky piistup. O predbéZnych vysledcich
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jsme referovali ve Staré Lesné, 2006. V nésledujici fazi vyzkumu jsem vyrovnali vzorek
zkoumanych osob, ktery na pétibodové skdle Likertova typu posuzoval typicnost znakl prozivani,
chovéani a osobnich charakteristik sympatického - nesympatického ¢loveka, z hlediska pohlavi.
Statistické zpracovani dat prokdzalo vyznamné rozdily mezi pohlavim v proZivani, chovani i
charakteristice sympaticky - nesympaticky ptisobiciho ¢lovéka.

Smékal Vladimir
Obcanska zralost osobnosti jako komponenta socidlni kultury osobnosti

Obcanska zralost v pohledu vyvojové psychologie, kulturni psychologie, etiky, sociologie a
politologie.

Obcanska zralost je zdkladni podminkou produktivniho a participativniho socidlniho souziti a
soundleZitosti s dal§imi €leny spole¢nosti.

Rodinné a dalsi enviromentalni faktory formovani obcanské zralosti.

Struktura ob¢anské zralosti jako komplexni dispozice osobnosti: empatie, védomi soundleZzitosti,
solidarita, odpovédnost, uvazlivost, respekt ke spravedlnosti, tolerance.

Vyznam ob¢anské zralosti jednotlivct pro formovani obcanské spolecnosti.

Snopek Mojmir
Ontogeneze subjektu z pohledu lacanovské psychoanalyzy a soucasné diskursivni orientace

Prispévek na workshop

Lacanovo pojeti ontogeneze subjektu vychazi z Freudovy mén¢ zndmé koncepce narcistniho ega,
které je oproti realistickému egu pouhym nedokonalym otiskem prvnich identifikaci s nejbliz§imi
druhymi. Narcistické ego je upln¢ fluidni, amorfni série identifikaci, internalizaci, které nelze oddé¢lit
jak od vnititniho libida, tak od vné¢jSiho objektu, s kterym se identifikuje. Takové ego neni entita,
¢initel nebo psychicky obsah, protoze je vZdy konstituovano vztahy s druhymi a jeho sebeidentita je
mediovédna druhymi. Z tohoto modelu, spolu s aplikaci Saussurova strukturalismu a Jakobsonova
pojeti metafory a metonymie, vychdzi Lacanovo dvoji stddium geneze subjektivity, zrcadlové a
symbolické, kterému odpovidaji fddy Redlna, Imagindrna a Symboli¢na. Soucasnd diskursivni
orientace v pojeti C. Urwin vyuziva Lacanovu metaforu zrcadla a koncepci touhy, Foucaultv apel
na diskursivni organizaci zkuSenosti a mocenské pusobeni diskursu a obecny poststrukturalisticky
dtraz na proménlivost identity subjektu, kterd je ddna pozicemi, skrze které miiZe subjekt
participovat v kazdodennich aktivitdch. Tyto pfedpoklady vyuzivd Urwin pfi socidlné-psychologické
re-konceptualizaci ontogeneze subjektivity a jejtho uplatnéni v empirickém vyzkumu. Piispévek si
klade za cil sezndmit s uvedenymi vychodisky a jejich moznymi empirickymi aplikacemi pfi
ontogenezi subjektivity sledovaného ditéte.

Sollar Tomas, Adamovova Lucia
Potreba kognitivneho ukoncenia/uzavretia: teoretické a empirické skisenosti v slovenskych
podmienkach

Potreba kognitivneho ukoncenia/uzavretia vychddza z Kruglanského ,,teérie laického poznania“ (lay
epistemic theory: LET). Potreba kognitivneho ukoncenia/uzavretia sa tyka individualnych rozdielov
v miere prezivania nejednoznacnych odpovedi, ndzorov alebo hodnoteni ako takych, ktoré sposobuji
jednotlivcovi nechut’ a odpor (Kruglanski, Webster, 1996). Jednotlivci, ktori preZivaji
nejednoznacnost’ ako neprijemnu az vyrusujicu, maji motivaciu hl'adat’ definitivne/konecné nahl'ady
ako na socidlne, tak aj na iné podnety. Tento motiv sa odrdZa v dvoch procesoch: urgentnosti
(inklinécii k rychlemu ukonceniu) a tiZzbe po permanencii (inklindcii uzavretost’ udrzat natrvalo).
Kruglanski vyvinul na meranie tohto konStruktu Skdlu Need For Cognitive Closure Scale (NFCC).
Pozostava zo 42 poloziek, ktoré meraju pat’ faktorov: Uprednostiiovanie poriadku; Uprednostiiovanie
predvidateZnosti; Rozhodnost’; Nepohoda z nejednoznacnosti; Uzavretost’ mysle: dogmatizmus.
Skila bola prelozen4 do slovenéiny, ndsledne spitne preloZend do angliétiny. Na vzorke 485
adolescentov (N=399; Mvek=16,25; SDvek=1,2) a vysokoSkolskych Studentov denného a externého
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Stadia (N=86; Mvek=26,23; SDvek=7,5) skimame predbezné charakteristiky adaptovanej $kaly na
naSe podmienky. Reliabilita jednotlivych $kal na slovenskej vzorke sa pohybuje od .41 po .73. V
prispevku porovndvame vysledky s analyzami na americkej, talianskej, holandskej a chorvétske]
vzorke.

Sollar Tomas, Belovi¢ova Zuzana, Mikuskova Eva
Teoretickd kompardcia projektivnych testov z hl'adiska podnetov, projektivneho materidlu a
vyhodnocovania

Pojem projektivne metddy alebo techniky oznacujuci testy sliziace k psychodiagnostike osobnosti
jednotlivca sa v psycholdgii udomécnil v rokoch 1935 az 1940. Ich teoretické vychodiska sa viazu
najmi k fenoménu projekcie, ktorej vysvetlenie ponikaji mnohi autori, ako napr. Freud ¢i
Rappaport. Prispevok sa zaobera porovnanim projektivnych testov (MDZT, ROR, Luscher, Kresba
postavy) z hl'adiska podnetov, ktoré pouZzivaji na vyvolanie projekcie a charakterom projektivneho
materidlu (verbalny, graficky, manipulacny), ktory tvori zaklad pre vyhodnocovanie. V prispevku
mapujeme psychologické konstrukty, ktoré sa jednotlivé projektivne testy snazia prevazne pri
diagnostike osobnosti zachytdvat’. Prezentujeme otdzku moZnosti prepojenia projektivnych metdd so
psycholégiou vyznamu, nakol’ko projekcia vyjadruje, ako ¢lovek hl'ad4, resp. pripisuje vyznam
neStruktirovanému podnetu.

Svoboda Mojmir, Klimusova Helena
Ochrana osobnich dat v psychologické praxi a vyzkumu

Védecko vyzkumnd prace neni myslitelnd bez ochrany osobnich dat. Zasady v této oblasti navrhla
Rada Evropy a v Ceské republice provadi regulaci Ustav pro ochranu osobnich ddaji. Jsou
prezentovana pravidla pro védecko vyzkumnou préci ve vSech jejich etapich.Tyto zdsady chrani
nejen subjekty vyzkumu, nybrz i védce samotné.

Tarockova Tatiana
Zivotné udalosti ako procesy - celoZivotnd vyvinov4 intervencia

Autorka predstavuje sucasné chapanie Zivotnych udalosti ako mnohodimenziondlnych procesov,
ktoré maju svoju histériu. Charakterizuje aktudlne pristupy ku klasifikacii Zivotnych udalosti.
Rozvija koncepciu celoZivotnej vyvinovej intervencie ako neSpecifickej pripravy na mnozstvo
Zivotnych udalosti, ktord je zamerand na zintenzivnenie alebo urychlenie vyvinu, resp. na umoznenie
jednotlivcovi dosiahnut’ vyssie vyvinové urovne. Prostriedkom k tomu je osvojenie si Zivotnych
sposobilosti /life skills/. Zarovei s tym, ako sa jednotlivec bude stdvat’ spdsobilejsim, SikovnejSim,
»ZzruénejSim* vo vyrovndvani sa so Zivotnymi udalost’ami, stretnutia s tymito udalostami budi
prilezitostami pre jeho d’al$i rast. Udalosti budu figurovat’ ako vyzvy. Otvara sa tak moznost’
participovat’ na vlastnom sebavyvine.

Urbanek Tomas
Systémy kategorii pro analyzu textovych dat

Zamérem piispévku je prezentace a vzdjemné porovndni n¢kolika vybranych systému pro analyzu
textovych dat v psychologii. Cilem vSech vybranych pfistupii je kvantifikace urcitych psychickych
ryst nebo stavil, a to prevazné na zdklade¢ Cetnosti vyskytu pfedem definovanych obsahovych,
sémantickych kategorii. LisSi se mezi sebou jak v tom, jaké psychické charakteristiky se pokousi
zjistovat, tak v tom, jakych obsaht si v§imaji. Z toho diivodu je velmi zajimavé jejich vzajemné
srovnani. Soucdsti piispévku bude i diskuse o ,,projektivni povaze* textovych dat a moZnosti
propojeni pristupi analyzy textovych dat s pfistupy k riiznym typim projektivnich technik.
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Zabrodska Katefina
Zména z pohledu foucaultovské diskurzivni analyzy: ptipad Bara

Foucaultovska diskurzivni analyza (FDA) se zaméfuje na studium vyznami, které jsou ve
specifickém socio-kulturnim kontextu dostupné pro konstrukci sebe sama, druhych a svéta obecné. V
ramci FDA se bézn¢ sleduji zmény, k nimZ dochazi pfi konstrukci subjektii a objektl socidlniho
svéta v pribehu jedné interakce. Piispévek se v§ak zaméii na otdzku, zda je mozné vyuZzit diskurzivni
analyzu také v longitudindlnim vyzkumu, a to konkrétn¢ ve vyzkumu zmén genderové identity. K
diskusi nad touto otdzkou bude vyuZita piipadova studie, v niZ byly sledovany zmény vyznamovych
kategorii slouZzicich ke konstrukci genderové identity po jednom, dvou a tfech letech. Srovnani
pouzitych kategorii ukazuje prekvapivou stabilitu konstrukce genderové identity, a to 1 pfes mnoZstvi
vyznamnych zmén, které v Zivoté dotazované osoby prob¢hly. Obsah né¢kolika malo kategorii se
naopak vyznamné promenil. V piispévku se pokusim nabidnout vysvétleni téchto zjisSténi a také
zvazit, o jaké formé subjektiv ity vysledky studie vypovidaji. Mohou snad vyvracet
poststrukturalisticky (a postmoderni) piedpoklad o nestabilité identity? Nebo je nalezend stabilita
zpusobena vzdy stejnym kontextem interakce vyzkumného rozhovoru? Jaky je vlastné vyznam
pojmu zmény z pohledu foucaultovské diskurzivni analyzy?

Zucha Rudolf O.
Mobbing a jeho zdravi poskozujici nasledky

Co rozumime pod pojmem mobbing?

Vznik a pti¢iny mobbingu

Charakteristicky pribéh mobbingu a jeho zdravotni nasledky
Systematické poskozovéni sebevédomi obéti

Zdravotni a spoleCenské nasledky

OkamZzita opatfeni

Prvni krok obéti a pozdéji

POSTEROVA SEKCE

Babincéak Peter, Raczova Beata
St l'udia pridrziavajici sa moralnych noriem S$tastnejsi? Analyza vzajomného vztahu Zivotnej
spokojnosti a hodnotenia moralnych noriem

V stidii overujeme predpoklad o suvislosti medzi spokojnost’ou so Zivotom a hodnotenim moralnych
noriem. Spokojnost’ zistujeme otdzkou na celkové hodnotenie/oceniovanie Zivota ako celku osoby
mierou spokojnosti. Hodnotenie moralnych noriem obsahuje vnutorny moralny Standard osoby
zistovany ako zdvaznost’ moralnych noriem pre osobu a vnimanie doleZitosti mordlnych noriem cez
ich porusovanie. Vychddzame z naznacenych suvislosti medzi premennymi v idajoch European
Social Survey. Vztah spokojnosti k obom aspektom hodnotenia mordlnych noriem je d’alej
overovany samostatne na dvoch vzorkdch ucastnikov/Cok vyskumu.

Bacova Viera, Holevova Bibiana
Zvysovanie citlivosti na pdsobenie reklamy

,Reklamnd gramotnost™ bude Coraz viac potrebnd. Vo vyskume sme preto zist'ovali vplyv dvoch
roznych foriem senzitizovania na vnimanie a hodnotenie rekldm. Uc€astniCkami vyskumu bolo 113
Studentiek 1. rocnika Pedagogickej fakulty PreSovskej univerzity vo veku 18 - 23 rokov. Dve formy
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senzitizdcie na reklamy boli: 1. prednéaska o reklame (forma vSeobecna a priama), 2. analyza
odkryvajuica skryté vyznamy konkrétnej reklamy zndzoriiujicej Zenu a deti (forma Specificka a
analytickd). Porovnanim dvoch experimentalnych skupin a kontrolnej skupiny sme zistili vyznamné
rozdiely v hodnoteni roznych aspektov vybranych rekldm zndzortiujicich Zeny. Ugastni¢ky, ktoré
vypoculi prednaSku (vSeobecnd a priama forma) hodnotili viaceré aspekty reklam zmiernene, resp.
zoslabene, v porovnani s ostatnymi vyskumnymi skupinami. U&astni¢ky, ktoré vypoculi analyzu
konkrétnej reklamy (Specifickd a analytickd forma) hodnotili isté aspekty reklamy protikladne ako
kontrolnd skupina. Vysledky naznacuji moznosti smerovania tréningov ku kritickému mysleniu.

Bendova Renata, Humpoli¢ek Pavel, Uhrova Alena
Akademické centrum poradenstvi a supervize: shrnuti dvou let ¢innosti

Sd¢leni predstavuje projekt, kterym jsme se snaZili podpofit rozvoj vyuky studentli psychologie a
socidlni pedagogiky a poradenstvi. Projekt se realizoval prostfednictvim aktivit Akademického
centra poradenstvi a supervize (ACPS). Prezentujeme ¢innost a shrnuti vysledkl projektu za téméf
dva roky jeho realizace. K 13. ¢ervenci 2007 jsme podpofili 676 studentl psychologie a socidlni
pedagogiky, navazali spolupréci s 101 externim lektorem. Klinicko poradenské centrum, které je
soucasti ACPS, poskytlo psychologické sluzby 198 klientiim. ACPS se tak podatilo podpofit a
zkvalitnit vzd€lavani studentll jmenovanych obort, ale také navéazat kontakt s fadou odbornikii z
praxe.

Benedikovic¢ova Jana
Kultirny kontext kognicie v koncepte mudrosti v porovnani americko-slovenskych Studentov.

V kontexte aktudlnych pristupov k midrosti je pozornost’ venovana teorii, kotviace;j
Trojdimenziondlnu $kdlu midrosti (3DWS) (Ardelt, 2000), ktord je predstavena spolu s jej
slovenskym prekladom a Specifikami overovania prekladu Skdly. Pri explorativnej komparacii
slovenskych a americkych Studentov v dimenzidch miidrosti boli zistené signifikantné rozdiely vo
vSetkych dimenzidch. Autorka prispevku analyzuje mozné pri¢iny manifestnych diferencii v kogniti-
vnej a reflektivnej dimenzii midrosti v prospech americkych Studentov uvazovanim o kognicii v
kultirnom kontexte.

Blatny Marek, Jelinek Martin, Osecka Tereza, Preiss Marek
K endogenni podstaté osobnostnich rysii: moznosti predikce dospé€lé osobnosti na zaklade
behaviordlnich projevii v détstvi v ramci Cloningerova modelu osobnosti

Studie se zabyva moznostmi predikce osobnosti v dospé€losti na zdklad€ détského chovani v
kojeneckém a batolecim obdobi. Soubor piedstavuje 83 osob (35 muzi a 48 Zen ve veéku 38 — 44 let),
které se zucastnily longitudindlniho vyzkumu déti a které souhlasily s ucasti v navazujicim vyzkumu
dospélych. Détské chovani bylo hodnoceno experimentitorem v priitbéhu vysetfeni na 34
deskriptivnich Skalach. Pomoci faktorové analyzy na primérnych skérech vybranych skal pro
vékové obdobi od 12 do 30 mésicti jsme identifikovali tfi dimenze détského temperamentu: pozitivni
afektivitu, negativni afektivitu a inhibici/disinhibici. Pouze détskd inhibovanost vykazuje urcity
vztah k osobnostnim rysiim v dospélosti: inhibovanost souvisi pfedevsim s rysem Vyhybani se
poskozeni, konkrétné s facetami Starosti/Pesimismus a Obavy z nejistoty. Zjisténi, Zze détska inhibice
jako jedind m4 urcity vztah k osobnostnim charakteristikim v dospélosti, vysvétlujeme tim, Ze tato
dimenze je jedinym Cisté temperamentovym rysem.

Kli¢ova slova: stabilita osobnosti, temperament, predikce, Cloninger, TCI

On the endogenous nature of personality traits: The possibilities of prediction of adult personality
from childhood behavioral styles within the framework of Cloninger’s model of personality

The study deals with the prediction of adult personality from behaviors observed in the nursling and
toddler stages. The sample consisted of 83 participants (35 men and 48 women aged from 38 to 44
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years) who had taken part in the longitudinal research of children and agreed to participate in the
follow-up study of adults. For description of child behavior the set of 34 rating scales was used
during each testing session. Factor analysis with mean scores of rating scales for the age of 12 to 30
months yielded 3 factors: positive affectivity, negative affectivity, and inhibition/disinhibition. Only
child inhibition showed to be significant predictor of adult personality characteristics: inhibition is
connected mainly to facets of Harm Avoidance trait — Worry/Pessimism and Fear of Uncertainty.
The finding that the child inhibition holds — as the only one — a certain connection with personality
traits in adulthood we explain by the fact that this dimension is most purely temperamental trait,
activity being its substantial component.

Key words: personality stability, temperament, prediction, Cloninger, TCI

Bratska Maria
Studentské psychologické dni: zmeny v sti¢asnom a budicom smerovani

Prispevok poskytuje prehl’'ad o zmenéch v sic¢asnom a budiicom obsahovom a organizatnom
zabezpeceni Studentskych psychologickych dni. VSetkych sedem ro¢nikov medzinarodnych
konferencif SVOC, ktoré organizovali katedry psycholégie vysokych kol v Bratislave (FiF,
Univerzita Komenského), v PreSove (FF, PreSovska univerzita), v Prahe (PF, Karlova univerzita), v
Olomouci (FF, Univerzita Palackého), v Prahe (FF, Karlova univerzita), v Bratislave (FiF, Univerzita
Komenského) a v Brne (FSS, Masarykova univerzita) sa stretli s vel'kym zdujmom Studentov, aj ich
ucitel'ov, mali pozitivny ohlas aj v SirSej odbornej verejnosti a vysokd odbornu troverl.

Bratska Maria, Porubska Jana
Vzt'ahy matiek — obeti doméceho nésilia - v rodine

Prispevok sa zameriava na rozbor suvislosti medzi domacim ndsilim a rodinnymi vzt'ahmi. Ciel'om
je prispiet’ k rozpracovaniu problematiky vplyvu doméceho ndsilia na vztah matky — obete
domadceho ndsilia v detstve - k jej dietat’'u, na jej osobnost” a tieZ na spdsob vychovy vlastného
dietat’a. Vyskumny vyber pozostaval z 35 matiek, ktoré sa vo svojom detstve stali obet’ami
domdceho nésilia, a ich deti. Kontrolny vyber tvorilo 35 matiek a ich deti, ktoré sa po€as svojho
Zivota nestretli s domédcim ndsilim. Z analyzy vysledkov vyskumu je zrejmé, ze 28,6% (takmer
tretina) skimanych Zien Zilo alebo Zije v ndsilnom partnerskom vztahu. Ani jedna matka z nasho
vyskumu nepouZziva pri vychove svojich deti nésilie, ale 28,6% (takmer tretina) boli, alebo su
svedkami ndsilia pdchaného partnerom na ich det'och.

Brezina Ivan
Postoje k mudrosti vo vybranych kultirach azie

Prispevok si kladie za ciel’ poskytnit’ informécie tykajice sa vybranych postojov k mudrosti a to v
stvislosti s otdzkou rodovou, problematikou dedi¢nosti, ¢i vztahom mudrosti a veku. Nami
skonStruovani metédu sme administrovali na vzorke (N=1094) univerzitnych Studentov v krajinich
juZnej, juhovychodnej 4zie a arabského sveta.

BureSova Iva
PriCiny vzniku a moZnosti predikce rozvoje rizikového a delikventniho chovani v adolescenci

Vysledky piedklddaného vyzkumu povaZujeme za piispévek k objasnéni vybranych faktort, jez se
podileji na vzniku a rozvoji krimindlniho chovani dospivajicich jedinci. Sledovali jsme zatézové
faktory v osobnich anamnézach téchto jedinct a usilovali jsme se odhalit rovnéZ i nékteré
psychologické zdroje jejich krimindlniho jednéni, jako napiiklad zvySenou miru psychoticismu,
impulzivity, ndvykovosti, sniZenou troveil emocionalni stability, ¢i uzivani neadekvatnich strategii
zvladani zatézovych situaci atpod., které se v obrazu osobnosti mladistvych delikventi velmi ¢asto
vzdjemn¢ kombinuji.
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Cizmarik Martin
Zistovanie hodnotovych orientacii prostrednictvom nadnarodnych prieskumov - problém alebo
samozrejmost’?

Zistovanie hodndt a/alebo hodnotovych orienticii je nedielnou sicastou (takmer) kazdého
prieskumu v oblasti socidlnych vied. Obzvlat'’¢ obl'ibenou a pouZivanou je tato forma pri
prieskumoch nadndrodného charakteru, ktoré sa javia byt’ svojim rozsahom a Sirkou zdberu - ¢o sa
vzorky tyka - unikdtne. Ddvaji ndm vsak odpovede respondentov redlny obraz o tom, aky je ich
hodnotovy rebri¢ek? St hodnoty toho - ktorého jedinca postihnutelné a zistiteIné prostrednictvom
dotaznikovej metédy? Su ziskané vysledky skutocnym odrazom jeho ,,svetonazoru“? V
predkladanom prispevku sa zaoberame problematikou a problémami sivisiacimi s priekaznostou a
vypovednou hodnotou takto uskuto¢iiovanych vyskumov.

Dockal Vladimir
Socidlne determinanty intelektovych vykonov predskolskych deti

Uz v predSkolskom veku je intelektovy vyvin deti ovplyvneny socidlnym prostredim. V ramci
slovenskej Standardizacie neverbalneho testu SON-R sme zaregistrovali signifikantné vplyvy
vzdelania rodicov a velkosti obce, v ktorej deti Ziju. Prispevok analyzuje vztah medzi vel'kostou
sidla a intelektovymi vykonmi deti. Ukazuje sa, Ze tento vztah je tesnejsi u mladsich deti (do 5
rokov) a Ze vyrazne stimulujtci vplyv na vyvin testovej inteligencie ma najma prostredie velkych
miest (nad 50 tis. obyvatel'ov).

FarkaSova Eva
Vyvinové trendy v Skolskej pripravenosti deti na nadStandardnu edukaciu

Vyucba cudzieho jazyka od 1. ro€nika zdkladnej Skoly predstavuje naro¢nejSiu formu edukécie, ktora
nie je vhodna pre vSetky deti daného populacného ro¢nika. Vyber sa realizuje pred zaciatkom
Skolskej dochadzky prostrednictvom viacerych metodik, medzi inymi aj testom Skolske;]
pripravenosti. Vysledky, ktoré kazdoro¢ne ziskame z viacerych skol v SR, poskytuji bohaty materiél
na sledovanie zmien vo vykonoch prihldsenych deti (prierezovd metéda). Zistujeme zaujimavy
posun v profile vysledkov, ktory vypoveda aj o vyvoji v spolo¢nosti a jej prioritdch. Su to vSak len
pozitivne zmeny?

Frankovsky Miroslav
Specifika skimania kvality Zivota v kontexte nezamestnanosti

V prispevku prezentujeme analyzu moZnosti skiimania a zistovania kvality Zivota konkrétnej
skupiny l'udi, ktorf su bez price, chci a mdzu pracovat’ a st takto definovani ako nezamestnani. Z
hl'adiska uvedenych moznosti je pozornost’ sistredend na otdzky objektivnych a subjektivnych
indikétorov kvality Zivota a na problematiku vymedzenia tirovne v§eobecnosti, na ktorej je mozné
efektivne postihnit rozdiely v posudzovani kvality Zivota medzi nezamestnanymi a zamestnanymi
Pud’mi.

Golecka Lenka
AKky je typicky stary ¢lovek?

Prispevok zhfia Ciastkové vysledky vyskumu autorky, v ktorom sa pouzili rozdielne sémanticko-
kvalitativne metédy na zist'ovanie self-konceptu seniorov (analyza slovies v spontinnom reCovom
prejave, obsahova analyza sebaopisujicich adjektiv). Porovnavaji sa rozdiely v opisovani seba
seniormi v zavislosti od pouzitej metddy (analyza slovies vs. analyza adjektiv) a v opisovani
typického starého ¢loveka seniormi a mladymi l'ud’mi.
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Gurnakova Jitka
V tieni idedlov: rodové stereotypy, idedlny obraz seba a jeho vplyv na troven sebatcty adolescentov

Vymedzenie sebaobrazu ako multifacetovej kognitivnej Struktdry sa stalo zdkladom mnohych, teraz
uz klasickych tedrii sebaobrazu. Higginsova seba-diskrepan¢nd tedria predpokladala, Ze existuji
minimadlne tri skupiny seba-koncepcii: tie ktoré vyjadruji aktudlne - redlne self, tie ktoré
reprezentuju idedlne, Zelané self (atribucie ktoré by osoba rada vlastnila), a tie, ktoré reprezentuju
self aké by malo byt’. Predpokladalo sa, Ze rozdiely medzi tymito predstavami samého seba mozu
byt podl'a typu diskrepancie zdrojom anxiety, depresie ¢i niZSej sebatcty.

Predkladana pilotnd Studia porovndva maskulinitu a feminitu idedlneho a redlneho obrazu seba a ich
vzt'ah k sebatcte u dvoch vekovych skupin: 107 Studentov gymndzii a u 89 vysokoskoldkov.

Havigerova Jana M., Haviger Jifi
Implicitni deskriptory pro posuzovani normality

There is one think immanently presented in helping professions: purposeful influence on an
individual so that he/she approximates to an aim called norm as much as possible. This norm is
explicitly defined in some documents (like ethical codex). But the norm has also been concealed
inside our mind. This is denominated as implicit theory of normality. This paper deals with
questions: What is the helping pofessionals? view of normal and which descriptors they use to
describe normal individual? There was new projective method constructed (inspired by Kelly’s REP
test) to obtain these answers. There are presented partial results of the research.

Hi'ebickova Martina
Rodové stereotypy napii¢ generacemi

Cilem prezentovaného vyzkumu bylo ovéfit, zda spolu koresponduji rodové stereotypy v riznych
vyvojovych obdobich (dospivani, dospélost, stafi). Rodové stereotypy byly posuzovany v rdmci
charakteristik obsaZenych v pétifaktorovém modelu osobnosti (neuroticismus, extraverze, otevienost
viiéi zkuSenosti, piivétivost, svédomitost). Ukolem respondenti bylo posoudit typického
chlapce/muze a typickou divku/Zenu ve tfech vyvojovych obdobich (dospivani, dospélost, stéfi), tj.
byly ziskany uidaje ze Sesti riznych posouzeni. Rodové stereotypy osobnostnich vlastnosti byly
zjiStovany na zdklad¢ Ceské verze The National Characeter Survey (NCS), v némz kazd4 ze 30
bipolarnich $kal koresponduje se 30 subskdlami NEO osobnostniho inventafe (NEO-PI-R). Z
porovnani profili rodovych stereotypt 30 dil¢ich vlastnosti osobnosti vyplyva, Ze jejich percepce se

v riiznych vyvojovych obdobich vyrazné neméni.

IStvanikova Lucia
Hodnoty a hodnotové orientacie mladych Slovdkov v rdmci druhého a tretieho kola European Social
Survey

V predkladanom prispevku sa zaoberame preferovanymi hodnotami a hodnotovymi orientdciami
mladych l'udi vo veku od 15 do 30, ktori participovali na druhom a tretom kole medzinarodného
projektu ESS. Na zistovanie hodnot a hodnotovej orientdcie skimanej vzorky sa v rozsiahlom
dotazniku ako meraci ndstroj pouZzila skratend verzia metodiky Portrait Value Questionnaire (40
polozkova), ktord pozostdva z 21 poloziek (Schwartz, 2003). ZvySend pozornost’ sme kladli jednak
na tzv. preferencné poradie hodndt, hodnotové orientécie, ako aj na rozdiely medzi skupinami
odliSujicimi sa vekom respondentov.

KIicové slova: hodnoty, hodnotova orienticia, mladi Slovéci, ESS.
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Jelenova Iveta
Vyuzivanie Internetu v praci na sikromné tucely

Prezentovany prispevok sa venuje problematike vyuZzivania pristupu na Internet a pouzivania e-mailu
na sikromné tcely pocas pracovnej doby. Toto spravanie ma pre zamestnavatel'a ekonomické,
technické i pravne dosledky, preto stdle viac organizacii vytvara pravidla s cielom obmedzit’
sikromné vyuZzivanie Internetu a e-mailu, tak ako vSetky sikromné aktivity v rdmci pracovnych
hodin. Zaujimalo nds, akym spdsobom sa v danej organizacii predchddza excesivnemu vyuZivaniu
zdrojov zamestndvatel'a na iné neZ pracovné ucely. NasSe zistenia tieZ naznacuju, Ze vyuZivanie
povazuje vyuZzitie Internetu na pracovisku poc€as pracovnej doby z dovodov nestivisiacich s pracou za
prijatel'né, priCcom sa liSia sposoby, akymi takéto konanie ospravedliiuji (oddych, ziskanie
informdcii, poCas prestavky, ,,vaZne dovody*).

Jurcova Marta
Zdroje variability socidlnej kompetencie tvorivych adolescentov

Ustav experimentdlnej psycholégie SAV, Diibravskd cesta 9, 813 64 Bratislava, Slovensko
abstrakt: Prispevok prindSa sihrnny prehl'ad o vyskume socidlnych kompetencii tvorivych
adolescentov. Ciastkové vysledky boli priebeZne publikované v zbornikoch z konferencii Socidlne
procesy a osobnost’. Objasnuju zdroje variability socidlnej kompetencie, jej intelektové a osobnostné
prediktory. Vysoka originalita v intrapsychickych vdzbach s osobnostnymi vlastnost’ami a socidlno
psychologickymi spdsobilost’ami vytvarajui kvalitnejsie predpoklady pre dspes$nu socidlnu
komunikéciu nez u malo tvorivych adolescentov. OdliSnost’ najorigindlnejSich sa zistila v
prediktoroch verbdlnej, aj neverbdlnej socidlnej komunikdcie. Posun od statickej charakteristiky k
interakcionistickému chdpaniu socidlnej kompetencie priniesol tieZ rad novych pohladov
poukazujicich na diferencovanost’ socidlnych kompetencii tvorivych osdb a ich Specifikd v réznych
kontextoch. Tie popieraju nielen vZity nadzor o socidlnej nepostacivosti tvorivych l'udi, ale ukazuju aj
pestrost’ moznych konfiguracii v skladbe ich so cidlnych kompetencii.

KTlicové slova: socidlna kompetencia, tvorivost

Juskova Tatiana
Meranie emociondlnej subjektivnej pohody pomocou obrazkov*/

Vo vyskume boli overované vlastnosti merania emdécii pomocou obrazového materidlu. Autorka
predpoklada, Ze subjektivne vypovede o minulom preZivani sa liSia v zdvislosti od pouZitého
podnetového materidlu, pretoze slovd meraji emdcie cez zovSeobeciiujice presvedcenia, zatial’ o
epizodicky charakter obrazkov napomdha retrospektivnemu vybaveniu skuto¢ne prezitych emocii.
Ciel'om je preto zistit’, ¢i emocie mozno validne a reliabilne merat’ cez obrazové reprezentacie ich
vyrazu. Na tento tcel s v prvej Casti vyskumu vytvorené fotografie vyrazu tvére diskrétnych emdcii.
V druhej Casti vyskumu su z tychto fotografii skonStruované Obrazkové skdly emociondlne;j
habitualnej subjektivnej pohody (OSEHP). Zaroven st overované psychometrické parametre tychto
Skal na vzorke 152 respondentov (72 muzov, 80 Zien). Explorativna faktorova analyza potvrdila, Ze
Skala pozitivneho rozpoloZenia obsahuje Styri itemy (Cronbachova alfa = 0.76) a Skéla negativneho
rozpoloZenia Sest’ itemov (alfa =0.68). Interkorelacie oboch $kal (r = -0.39) dovol'uju interpretovat’ aj
rovnako Casto prezivané pozitivne a negativne emocie ako nezavislé. Strednd uroven kriterialne;j
validity overovanych $kal so slovnymi Skdlami emociondlnej habitudlnej subjektivnej pohody
(SEHP) poukazuje na odlisné retrospektivne hodnotenie preZivania prostrednictvom slovnych opisov
emocii a obrazkov ich vyrazu. Kons$truktova validita potvrdila konvergenciu obrazkovych skl s
dimenziou valencie a divergenciu s dimenziou vzruSivosti. Diskrimindcia §kél s nizkym stupnom
dimenzie vplyvu potvrdend nebola.
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*/ $tddia vznikla s podporou grantu VEGA MS SR ¢&. 1/2523/05 Psychologické dimenzie kvality
Zivota a rozvoj socidlneho kapitalu.

Kordacova Jana
Osobnostné a kognitivne pozadie silnych strdnok osobnosti.

Jednou z nosnych tém suicasnej pozitivnej psycholdgie je skiimanie tzv. silnych strdnok osobnosti. V
naSom prispevku sme sa zamerali na zmapovanie osobnostného pozadia takychto silnych stranok,
ako aj ich Specifickych kognitivnych charakteristik na vzorke mladych l'udi (vysokoskolaci, n =
131). Oc¢akévali sme diferencované vztahy jednotlivych silnych stranok (CHSS) so sledovanymi
faktormi osobnosti (NEO-FFI) a s iraciondlnymi kogniciami (IPA), a to aj v zavislosti od miery
i/racionality: U ,raciondlnych* respondentov (osoby s nizkym vyskytom iraciondlnych presvedceni)
sme predpokladali ind kombindciu aj charakter (inverzny) osobnostného pozadia ich silnych stranok
oproti ,.,iraciondlnym* jednotlivcom, tj. osobam, ktorych miera iraciondlnych presvedceni v mysleni
bola zvysend. Vysledky potvrdili nase ocakdvania a ukdzali sa ako podnetné z hl'adiska d’alSieho
vyskumu tejto problematiky v nasich podmienkach.

Krocanova Lubica
Interaktivne prejavy deti postihnutych stratou sluchu v obdobi v€asného vyvinu

Socidlne a komunikacné interakcie deti so sluchovym postihnutim majui uz od ich narodenia urcité
osobitosti z dovodu slabSej adjustacnej sposobilosti samotnych deti, taktiez pre ich zvySenu
komunikac¢nu pasivitu a vysielané d’al’Sie deSifrovateI'né signély. Pritomnost’ sluchového hendikepu
podmieniuje ¢asté interakéné problémy medzi diet'atom a osobami z jeho najbliZzsieho okolia, ktoré
vstupujd s nim do kontaktu, preto je naro¢né navodit’ medzi nimi dspe$ni komunikacnu situdciu.

Kvéton Petr, Jelinek Martin, Voboril Dalibor
Software CATo - pohyb, vyvoj a zména v testovani osobnostnich charakteristik

Pocitacové adaptivni test (Computerized Adaptive Testing - CAT) predstavuje moderni piistup k
testovani psychologickych charakteristik, ktery vyrazné¢ zefektiviuje proces testovani. Zakladni
myslenka CAT spocivd ve vybéru a administraci pouze takovych poloZek, které jsou pro jedinci
matematického aparatu CAT, maximum informace. PredloZeny ptispévek predstavuje pivodni
software vytvofeny na Psychologickém tstavu Akademie véd Ceské republiky, ktery je schopen
interaktivniho vybéru a administrace vhodnych poloZek, odhadu méfené charakteristiky a
vyhodnoceni definované podminky pro ukonceni testovaci procedury. SW byl pojmenovan CATo
(Computerized Adaptive Testing optimized).

Lajciakova Petra
Mordlne usudky adolescentov

Adolescencia je povaZzovana za prechodné obdobie medzi detskou moralkou a moralkou dospelych.
Adolescenti prekondvaju svoj egocentrizmus k socidlnemu okoliu a postupne rozvijaji svoju osobnu
mordlku. Aku droven dosahuje mordlne usudzovanie adolescentov? MozZno v ich pripade hovorit’ o
postkonven¢nych moralnych dsudkoch? Néjdeme rozdiely v mordlnom usudzovani 15 a 18-ro¢nych
adolescentov? Na tieto otdzky sme sa pokusili odpovedat’ aj pomocou dotaznika moralnych usudkov,
ktory sme administrovali vo vyskumnom sibore 208 adolescentov.
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Lapinova Alena, BaSistova Alena
Subjektivne vnimanie kvality Zivota u ludi nezamestnanych

V prispevku prezentujeme subjektivne vnimanie kvality Zivota u nezamestnanych. Uvedend analyza
je realizovana na vzorke 549 nezamestnanych z Kosického regionu. Sustredili sme sa na analyzu
vztahu medzi v jednotlivymi oblastfami kvality Zivota a to najmid medzi tym, akd dolezitost’
pripisuju respondenti tej ktorej oblasti a tym ako sa im to darf v skuto¢nosti napiiiat. MoZnost
venovat’ sa svojim konickom, spokojnost’ so sebou samym, schopnost’ ovladat’ vlastné emdcie a
dostatok spanku st oblasti, v ktorych sa nasej vyskumnej vzorke dari najlepsie napliat’ svoje
predstavy. Naopak, ako oblast’, v ktorej sa im predstavy napliiat’ nedarf uddvajii ekonomicku
nezavislost’.

Linkov Vaclav
Vliv komunikace ptes Instant messenger na praci v tymech

V poslednich letech se stdva stale popularnéj$i komunikace pies ICQ, Windows Live Messenger
(MSN) a dalsi tzv. instant messengery. Softwarové firmy proto investuji prostfedky do zkouméni
jejiho vlivu na pracovni vykon. Jejich vyzkumy vsak nejsou z psychologického hlediska kvalitni a
vynechdvaji mnoho moznych proménnych. Piispévek se proto zaméfuje na naméty ohledné mozného
vlivu osobnostnich charakteristik (Big Five, MBTTI a dalsi) komunikujicich na zkoumané souvislosti.
Daéle se zabyva moznymi vlivy rozdilii mezi messengerovou komunikaci a komunikaci tvafi v tvai na
pracovni vztahy a na praci v tymech. Zejména se dotyka moznych vyhod a nevyhod plynoucich z
absence ndpovédi o socidlnim statusu, emociondlnim stavu komunikujiciho a dalSich v messengerové
komunikaci.

Effects of Instant Messenger Communication on Teamwork

Popularity of communication by Instant Messenger (eg. ICQ, MSN) in companies grows in last
years. But research of IM communication effect on labor productivity is not good and a lot of
possible psychological variables was not investigated yet. Effects of personality variables is
discussed in this paper. Effects of unseen differences between IM and face-to-face communication
on teamwork are discussed also. Plus and cons of absence of social and nonverbal communication
cues in IM communication are discussed.

Key words: Instant Messenger, cues, labor productivity, personality, communication.

Luptak David
Od univerzalne-darwinistického vymedzenia inteligencie k nac¢rtu kognitivnej tedrie vSetkého ako
potencidlneho nastroja individudlnej a kolektivnej kognitivnej kultivicie

Od pociatkov psycholdgie ako samostatnej vedy patri inteligencia k jej kardindlnym oblastiam
zaujmu. Aj ked’ je pojem inteligencie pouZzivany aj v mnohych inych disciplinach, tradi¢ne je v
psycholégii ponimand ako psychologicky, resp. psycholingvisticky konS$trukt s prirodzenym
povodom v oblasti tzv. ,,common sense*. Takyto limitovany mainstreamovy pristup povazujeme za
vhodné kompenzovat’ vhodne zvolenou transdisciplindrnou meta-analyzou pojmu inteligencie, k
c¢omu sa ako najvhodnejsia javi komplexnd, systémova, univerzalne darwinisticka perspektiva.
Aplikdciou principu minimdlnej komplexity (PMK) na oblast’ kognicie sa dopracovdvame k nacrtu
tzv. kognitivnej tedrie vSetkého (KTV). KTV povazujeme za potencidlny ndstroj pre individudlnu a
kolektivnu kognitivnu kultivdciu postmoderného ¢loveka, ktorého miera odcudzenie od vlastnej
ekologickej niky nadobuda stéle letdlnejSie rozmery.
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Makovska Zuzana
Environmentélna psycholdgia - smerovanie k trvalej udrzatel'nosti

Spolo¢enskovedné discipliny hraji kI'i¢ovu tlohu v identifikovani a rieSeni problémov spojenych s
ochranou Zivotného prostredia. Ddsledna reflexia sicasnej trajektorie 'udskej civilizécie a
vzrastajuce uvedomenie si faktu, Ze ¢elime globélnej ekologickej krize, vytvara podnety a moznosti
zéasadnej spolocenskej zmeny.

V tejto suvislosti niektori autori vystiZzne oznacuju smerovanie k trvalej udrzZatel'nosti za tretiu
globdlnu revoldciu (po pol'nohospodarskej a priemyselnej) a zdroven zddraziiuji nevyhnutnost’ jej
realizdcie. Prvykrat v historii I'udstva takyto pohyb prebieha nielen ,,zospodu* (snahou jednotlivcov,
skupin a SirSich spoloc¢enskych hnuti) ale aj ,,zhora* — tlakom medzindrodnych organizicii a
konkrétnych politickych iniciativ (OSN a Agenda21 spomedzi inych).

Psycholdgia so svojim bohatym zdberom, databdzou cennych poznatkov a flexibilnym prepojenim na
ostatné discipliny mé dodlezitd dlohu pri komunikacii tejto vizie SirSej spolocnosti. Zaroven je
cennym prinosom na medidciu a podporu pozitivnej kultirno-spoloc¢enskej transformacie — ¢i uz na
urovni jednotlivcov, alebo SirSich spoloCenskych celkov.

Matejovska Ivana
Nisilie v zariadeniach pre lie€bu zdvislosti

Ciel'om nasho vyskumu bolo zistit,, ¢i persondl zariadeni pre liecbu zdvislosti ma skisenost’ s nasilim
zo strany klientov/iek. Vzorku tvorili zamestnanci/yne zdravotnickych zariadeni pre liecbu zavislosti
od alkoholu, ilegdlnych drog a nelatkovych zavislosti. Predpokladali sme, Ze zamestnanci/yne
takychto zdravotnickych zariadeni budi mat’ pomerne dost” skuisenosti s nasilim, zaujimala nas
frekvencia vyskytu nésilia a typy zaZitych agresivnych incidentov. Zaroven sme zist'ovali to, ako
zamestnanci/yne zvladali, ako reagovali na tieto agresivne situdcie, aké stratégie spravania pouzili. V
prispevku prezentujeme aj zistované rodové rozdiely v reagovani na agresiu, rozdiely vo vybere
stratégii zvladania agresie na zdklade typu agresivneho incidentu.

Medved’ova Luba
Vztahy uzkostlivosti a hnevlivosti s premennymi rodinného prostredia v obdobi puberty

V stadii sd analyzované emocionédlne dimenzie osobnosti (izkostlivost” a hnevlivost’) s premennymi
rodinného prostredia. Vysledky ukazuju, Ze aj v tomto vyvinovom obdobi sd pubescenti eSte vyrazne
priputani k rodine, hoci st ich vztahy s rodi¢mi aj silnym zdrojom negativnych emdcii. Gender
odli$nosti hovoria, Ze chlapci su viac vnimavi na celkovi rodinnd atmosféru nez na vztahy s
jednotlivymi rodi¢mi. U dievcat je intenzita priputania na rodinu silnejSia a matka je pre ne viac
zdrojom tzkostlivosti, kym otec zasa hnevlivosti. NajtesnejSie su vztahy dzkostlivosti a hnevlivosti s
prejavmi odmietania (u diev€at obidvomi rodi¢mi, u chlapcov len matkou) a striktnym vyZadovanim
discipliny.

Mikulaskova Gabriela
Psychodiagnostika a diagnézy - analyza diskurzu

Autorka sa v prispevku venuje téme psychodiagnostika a diagnézy z pohl'adu kvalitativneho pristupu
- analyzy diskurzu. Analyzuje rozhovory s psycholégmi na tému psychodiagnostika a diagnézy a
rozhovory s Ziakmi (nositel'mi diagn6z) na tému diagnézy. Poukazuje na odliSiteI'né diskurzy ako v
skupine psycholégov tak v skupine nositel'ov diagndz. Prezentuje tzv. biomedicinsky a tzv.
postmodernisticky diskurz v oboch skupinéch uc¢astnikov vyskumu. Autorka v Stadii zdroven
poukazuje na odliSne konStituovany obraz o pozicii psycholdga a klienta v biomedicinskom a v
postmodernistickom diskurze.
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Millova Katarina, Blatny Marek, Kohoutek Tomas
Osobnostné suvislosti zvladania zat’aze

Hlavnym cielom vyskumu bola analyza vzt'ahu medzi osobnostnymi Stylmi a zvladanim zataZe.
Skimané boli copingové stratégie vychddzajuce z hierarchického modelu, ktory nadvizuje na pojatie
zvladania R.S. Lazarusa a osobnostné Styly, ktoré vychadzajui z teérie PSI J. Kuhla. Analyzované
boli tdaje 139 vysokoskolskych Studentov (55 muZov a 84 Zien). Osobnostné Styly, pre ktoré je
charakteristickd vyraznd kladnd emotivita (Styly s vysokou senzitivitou pre odmeny a vysokou
schopnost’ou motorickej aktivacie), si spojené s priklonovymi copingovymi stratégiami. Osobnostné
Styly, pre ktoré su charakteristické negativne emdcie (Styly s vysokou senzitivitou pre tresty a
vysokou schopnost'ou senzorickej aktivacie) sa spdjaji predovsetkym s odklonovymi stratégiami
zvladania zat'azovych situdcii. Zistené boli aj genderové rozdiely vo vzt'ahu osobnostnych sStylov a
copingovych stratégii.

KI'icové slova: osobnost’, coping, zdtaZové situdcie

Petrjanosova Magda, Masaryk Radomir
Vertikdlna difizia expertného poznania v suvislosti s erektilnou (dys)funkciou: fékusové skupiny so
slovenskymi muzmi stredného veku.

V tomto texte prezentujeme vybrané zdvery z kvalitativneho vyskumu socidlnych reprezenticii
erektilnej (dys)funkcie, ktory prebiehal v roku 2003 a nadvédzoval na vyskum sexudlneho zdravia

z roku 2000 (Masaryk, Mathe, 2001). Nosnou vyskumnou metddou boli fokusové skupiny, doplnené
dotaznikmi. Zameriavame sa na vnimanie konceptu erektilnej dys(funkcie) a pribuznych konceptov
slovenskymi muzmi stredného veku, ktori si hlavnou cielovou skupinou
medicinskych/farmaceutickych intervencii, v kontraste s terminmi a konceptmi, ktoré pouzivaji
experti — sexuoldgovia, psycholdgovia a lekari. Sustred’'ujeme sa na vertikdlnu diftiziu vedeckého
poznania, tak ako ju opisuje tedria socidlnych reprezentacii (TSR), a na horizontdlnu difiziu a zmenu
laického poznania v meniacich sa spolocenskych podmienkach.

KTliacové slova: socidlne reprezentdcie, fokusové skupiny, erektilna dysfunkcia, expertné poznanie

Prihodova Lucia, Nagyova Iveta, Rosenberger Jaroslav, Roland Robert, Van Dijk Jitse P
Osobnost’, psychicky distres a nespolupraca s lieCbou u pacientov po transplantécii oblicky

.....

alternativou, hoci je spojend s celoZivotnou medikédciou imunosupresivami. Identifikacia pacientov
potencidlne porusujucich lieCebny rezim je nevyhnutnd pri prevencii straty transplantovaného Stepu a
poklese kvality Zivota. Zamerali sme sa na vyznam psychickych premennych v predikcii
nespoluprace s lieCbou, ak st kontrolované socio-demografické a medicinske premenné.

U 136 pacientov s transplantovanou obli¢kou (64% muZi; 48,8 az 12,1 rokov) bola sledovana
spolupréca s lieCbou; socio-demografické premenné; Daviesov index komorbidity; extroverzia a
neuroticizmus (EPQR-A) a psychicky distres a socidlna dysfunkcia (GHQ-12). Binarnou logistickou
regresiou boli analyzované dva modely predikujice nespolupracu (1.model: socio-demografické
data, Daviesovov index, osobnostné premenné; 2.model: socio-demografické data, Daviesovov
index, osobnostné premenné, psychicky distres a socidlna dysfunkcia).

V prvom modeli boli komorbidity a neuroticizmus (OR: 1,4;95%CI 1,14-1,94; p 0.005) jediné
signifikantné prediktory nespoluprace. V druhom modeli mali signifikantnu tlohu v predikcii
nespoluprace komorbidity a psychicky distres (OR:1,2;95%CI 1,02-1,44;p 0.05).

Osobnostné Crty, ako aj aktudlny psychicky stav pacientov hrajd vyznamnu ulohu v predikcii
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nespoluprice s liecbou. Ddlezité je poukdzat’ na vyznam aktudlneho distresu pacienta oproti
stabilnym ¢rtdm. Je mozné, Ze distres moderuje vzt'ah medzi neuroticizmom a poruSovanim liecby,
¢o je potrebné preskimat’ v d’alSom vyskume, ale najmi zvazit pri intervencidch zameranych na
zvysenie spoluprice s lieCbou.

Ruiselova Zdena, Urbanek Tomas
Adolescenti - normy a spravanie (Struktirny model)

Ciel'om $tddie je mapovanie vztahov vlastného, rovesnickeho (peer) a rodi¢ovského hodnotenia
normy-porusujiceho spravania a ich vplyvu na vlastné normy a spravanie 15-ro¢nych
adolescentnych chlapcov a dievcat.

Pri Stddiu noriem adolescentov , ako aj ich percepcie rodi¢ovskych a rovesnickych hodnot vo vztahu
k aktudlnemu spravaniu, vychddzame z teérie odovodneného konania ( TRA - Fishbein, Ajzen).
Vyskumna vzorka reprezentuje celd populaciu 15-ro¢nych adolescentnych chlapcov aj dievcat (nch =
894, nd = 957) zo slovenského mesta strednej vel'kosti (cca 100000 obyvatelov).

Stddia vyuziva pristup modelovania pomocou Struktirnych rovnic na zistenie, ¢i model,
konStruovany na béze teérie odovodneného konania (TRA) je v sulade s datami, ziskanymi

pomocou dvoch Svédskych dotaznikov (autorov Magnussona a Dunéra), zameranych na hodnotenie
a na intenciu k normy-porusujicemu spravaniu adolescentov. Tieto dotazniky boli pouZité v
paralelnom Svédskom a slovenskom vyskume. Normové dimenzie v modeli sa tykajui oblasti
domova, skoly a vol'ného ¢asu adolescentov. Testuje sa zhoda modelu s datami a jeho
zovseobecnitel'nost’ z hl'adiska pohlavia adolescentov.

Adolescents, norms and behavior (structural equations model)

The aim of the study is to map the relationships between own, peers” and parents” evaluations of
norm-breaking behavior and their influence on the own norms and behavior of 15- years old
adolescent boys and girls.

The Theory of Reasoned Action (TRA - Fishbein, Ajzen) serves as a frame of reference for studying
the adolescents” norms and their perceptions of parental and peer values in relation to actual
behavior.

The research sample represents the whole population of 15-years old boys and girls (nboys = 894,
ngirls = 957) in a medium-sized Slovak city (cca 100000 inhabitants).

The structural equations approach is used to test whether a statistical model based on TRA fits the
data obtained by two Swedish questionnaires (authors: Magnusson and Dunér), concentrated on
evaluation of and intentions to a norm-breaking behavior of adolescents. These questionnaires were
used in a parallel Swedish and Slovak research. Norm dimensions in the model concern the areas of
home, school and free time of adolescents.

The constructed model is tested for its fit and generalisability over sex.

Sakarova Zuzana
Moznd J4 patndctiletych adolescentl

Mozna Ja jsou nase piedstavy o tom, kym mizeme v budoucnosti byt: Chténd J4 vyjadiuji, kym se
chceme stat, nechténd J4 vyjadiuji, kym si byt nepfejeme. Poster podava zpravu z vyzkumu mozZnych
Ja patndctiletych adolescentii probihajiciho v rdmci mezinarodniho projektu ELSPAC (Institut
vyzkumu déti, mladeze a rodiny, FSS, MU v Brné¢). Cilem vyzkumu je popsat strukturu moznych J&
patndctiletych dospivajicich. Data byla ziskdna Dotaznikem moZnych Ja (pilotovand adaptace
zahrani¢nich metod) od 264 respondenttl.
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Sollarova Eva, Sollar Tomas
MozZnosti zmeny interpersondlneho spravania v ré6znych typoch vycvikov

Prispevok prezentuje vysledky skiimania efektu Styroch foriem experiencidlneho vycviku
(encounterova skupina, tréning PCA zru¢nosti, gestalt a Strukturované SPV) v dimenzidch
interpersondlneho spravania ucastnikov. Vycviky boli realizované v 90-hodinovych blokoch v 9
skupinach vysokoskolskych Studentov odborov socidlna praca a psycholdgia (n = 118) a manazérov
(n=25). Vycvik sa prejavil v zmene (efekt size) diagnostickych kategérii ICL, pricom zmeny v
niektorych kategdriach sa 1iSili svojim smerom (zvySenie vs zniZenie) v zavislosti od typu vycviku
(LM - afilidcia a NO - protektivnost’). Zmena bola tieZ zdokumentovand v zavislosti od typu vycviku
(BC - nezavislost’ a sebaddvera v pripade tréningu PCA zrucnosti) a tieZ nezdvisla od typu vycviku
(FG - neddverciva rezistencia). Prispevok diskutuje moznosti vyberu formy vycviku v zavislosti od
Zelaného cielového interpersondlneho spravania sprostredkovaného konkrétnou vycvikovou
intervenciou.

Stépanova Markéta, Blatny Marek
Living with a sibling with special needs

Aim. The aim of the qualitative study was to provide an insight into the situation of individuals who
have siblings with mental retardation. We focused on researching what they perceived as demanding
aspects of living with such siblings, what they found positive about their circumstances and what
coping resources they utilised.

Method.The sample consited of six adults (3 men and 3 women, aged from 22 to 38 years) all of
whome had a sibling with special needs. A life-line technique was used where each respondent drew
a line representing their life and were then invited to tell their life stories. Supplementary questions
were asked to obtain detailed information about their specific experiences around living with a
disabled sibling. These life-stories were worked up by thematical analysis.

Results. Our research identified demanding circumstances for people with a sibling with special
needs (e.g. period of the birth of their sibling, anoying reactions of other people etc). Through our
research we found the main coping resources to be a positive attitude towards life (optimism and
cognitive restructuring of the situation and social support in the community) and also personal
benefits of their experiences (heightened social sensitivity, tolerance and enhanced personal values).

Vliv sourozence s postiZenim na osobnostni vyvoj jedince

Cil: Cilem této kvalitativni studie bylo poskytnout vhled do situace jedincti, ktefi maji sourozence s
mentdlnim postizenim. Zam¢fili jsme se na zjiSténi obtiZnych aspekti této situace, na piinosné
aspekty a zdroje zvladani.

Metoda: Studie se ucastnilo 6 dospélych osob (tfi muZi, tii Zeny), které maji sourozence s mentalnim
postizenim. K ziskdvani dat byla pouZita metoda vypravéni nad €arou Zivota doplnéna o otazky
tykajici se této konkrétni Zivotni zkusenosti. Zivotni piib&hy byly zpracovény pomoci tematickoé
analyzy.

Vysledky: Byly nalezeny ndro¢né aspekty této situace (napt. obdobi narozeni postizeného
sourozence, reakce okoli, nespravny ptistup rodicl aj.), copingové zdroje (optimismus, socidln{
opora aj.) a ptinosy, které sourozenci vnimaji pro svilj osobnostni vyvoj (tolerance, vétsi socidlni
citlivost, nové Zivotni hodnoty aj.).

Uhrova Alena, Za¢kova Markéta
Komplexni ptistup k osobnosti jedince s ADHD z pohledu psychologickych a biologickych teorii

Cilem naSeho sd¢€leni je pokusit se nabidnout komplexni pfistup k osobnosti jedince s ADHD a
jejimu vyvoji v socidlnim kontextu. Prezentujeme zde prehled nékterych soucasnych teorii, které se
zabyvaji ADHD z psychologického a biologického pohledu. Diliraz klademe na integrativni piistup a
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[ jeho aktualizaci o nové poznatky psychologie, psychiatrie a piibuznych disciplin.

Vobofril Dalibor, Jelinek Martin, Kvéton Petr
Kymograf na ptelomu 19. a 20. stoleti — komplexni analogovy zplisob zdznamu dat. Kymograf:
pohyb, vyvoj a zména v analogovém zplsobu zdznamu dat

Autofi v piispévku popisuji historii a zdkladni pricipy zaznamového zafizeni dnes zndmého jako
kymograf. Jedn4 se o propracovany zptsob analogového zdznamu, ktery umozioval jiZ od poloviny
19. stojeti prevadét jakékoliv v tehdejsi dobé méftitelné fyzikélni veli¢iny na snadno analyzovatelné
kiivky. V prub¢hu let byla vytvorena celd fada vice ¢i méné zdafilych variant, zdkladni princip vSak
zUstava stdle stejny. Na rotujici buben pohanény hodinovym strojkem je nataZen list a na néj je
nanasen zapisovaci zdznam méfené aktivity subjektu. Piikladem takové aktivity mize byt tapping,
dechovai a srdec¢ni frekvence apod.

Vyrost Jozef, Kentos Michal, Fedakova Denisa
Natural Disaster and its Reflections in Opinions and Attitudes of ESS 2 Respondents in Slovakia

During the fieldwork period of ESS(European Social Survey) round 2 in Slovakia the windstorm in
the most attractive Slovak mountains destination The High Tatras occurred (on 19 November 2004).
It lasted just a few hours but damaged more than 12,7 million mt of forest and extent of damage is
estimated at 1,8 milliards SKK.

This event was of a great significance for Slovak citizens. Media of all kinds had monitored the
situation in the Tatras for at least one month. The reflections of the event in the responses of Slovak
respondents are presented in the paper. On the three groups of respondents (interviews taken before
the disaster, immediately after and some time after it) the impact of the event at the media watching,
reading, political engagement and well-being was analyzed.

Zbortekova Katarina
Analyza kognitivneho vyvinu sluchovo postihnutych Ziakov v kontexte Skolskej integracie.

V longitudindlnom sledovani sa opakovane potvrdili vyznamné vyvinové zmeny v Struktiire
kognitivnych schopnosti sluchovo postihnutych Ziakov zdkladnych a strednych $kol, ktori st
vzdelavani v Skolach bezného typu integrovanym spdsobom. Ich kognitivny vyvin si uchovava
Specificky charakter a tempo tak ako je popisovany u sluchovo postihnutych v literatire, no u
integrovane vzdeldavanych Ziakov dochddza k intenzivnejSiemu rozvoju verbédlnych schopnosti
predovsetkym v oblasti porozumenia hovorenej a pisanej reci, v rozsahu pasivnej a aktivnej slovne;j
zéasoby a vo vyjadrovacich schopnostiach.Pre re€ovy vyvin nepocujucich su typické dlhSie obdobia
latencie striedané s vyvinovymi skokmi - z nich najvyraznejsi sme zaznamenali v obdobi okolo
15.roku Zivota.V priebehu vyvinu dochadza k postupnému stieraniu vyraznych rozdielov medzi
verbalnymi a performacnymi schopnostami, ktoré su typické pre populédciu sluchovo postihnutych.

Zbortekova Katarina, Kro¢anova Lubica, Gregussova Monika

Komplexny pristup k diagnostike socidlnej zaclenenosti Ziakov s poruchou sluchu v prostredi bezne;j
Skoly.

7 domdcich i zahrani¢nych vyskumov jednoznacne vyplyva nedostatocny dosah integrovaného
vzdeldvania na socidlne zaclenenie postihnutych Ziakov v majoritnej skupine rovesnikov, napriek
tomu, Ze v akademickych spdsobilostiach su relativne uspesni. V intencidch nasho longitudindlneho
sledovania procesu integracie sluchovo postihnutych Ziakov sme odskusali viaceré postupy na
identifikaciu drovne socidlneho zaclenenia na troch stupnoch vzdeldvania, s perspektivou
vypracovania interakéného rovesnickeho programu na stimulaciu socidlnych kompetencii sluchovo
postihnutych Ziakov.
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