
Vážení a milí studenti, 
  V souvislosti s realizací projektu „Zkvalitnění vzdělávání a odborné přípravy 
studentů Pedagogiky a Sociální pedagogiky a poradenství: posílení osobnostní 
kompetence absolventů“ Vám Ústav pedagogických věd FF MU od jarního semestru 
roku 2007 nabízí nové studijní příležitosti. Jedná se o několik zcela nových a několik 
výrazně inovovaných kurzů, které se snaží napomoci rozvoji Vaší osobnostní 
kompetence. V mnoha případech jsou tyto kurzy funkčně propojené – doplňují se, 
navazují na sebe apod. – jindy je doba jejich absolvování zcela na svobodné volbě 
každého z Vás.  

Pro Vaši lepší orientaci jsme se rozhodli navrhnout variantu optimálního 
průchodu tímto kurikulem (viz tabulka), při jejímž dodržení by nemělo docházet 
k žádným organizačním kolizím, ale naopak k maximalizaci efektů výuky. Přejeme 
Vám příjemný studijní čas! 

Období 1. ročník 2. ročník 3. ročník 4. ročník 5. ročník 

Motivační 
kurz 

Dramatická 
výchova 
(P) 

Estetická 
výchova 
(P,B) 

Osobnostně 
sociální výchova 

Reflexe praxe 

Krizové 
poradenství 

Primární 
prevence sociálně 
patologických 
jevů (O) 

Vybrané metody 
outdoorových 
aktivit (P,O) 

podzimní 
semestr Etická 

výchova 
(P) 

Techniky práce se 
skupinou3 

(P) 

Arte techniky ve 
výchově a 
vzdělávání (P, O) 

Arte techniky ve 
výchově a 
vzdělávání 
(P,B,O) 

Vybrané metody 
outdoorových 
aktivit (P,B,O) 

Osobnostní 
průprava ve 
skupině1

Dramatická 
výchova II. (P,B) 

Relaxační 
techniky 
(P,B) 

Instruktorský 
kurz zážitkové 
pedagogiky II.2 

(P,B,C) 
Nácvik 
sociálních 
dovedností 

Instruktorský kurz 
zážitkové 
pedagogiky2 (P,B,O) 

Práce s klientem 
(B) 

jarní 
semestr 

Praktika 
ekologické 
výchovy (P,B) 

Kurz outdoorových 
aktivit (P,B,O) 

Práce s hlasem 
(P,B) Kurz 

outdoorových 
aktivit (P,B,O) 

Práce s hlasem 
(P,B) 

 
Legenda: 
1  Dříve Sebezkušenostní výcvik 
2  Dříve Instruktorský kurz 
3  Dříve Terapeutické metody v poradenství 
B Bloková výuka –soc.dovednosti 
P Výuka realizována ve spolupráci s partnerem projektu (Středisko volného času 
Lužánky, Lanové centrum Proud, Občanské sdružení Educatio, Diagnostický ústav 
pro mládež a středisko výchovné péče, Lipka – školské zařízení pro enviromentální 
vzdělávání) 
O Osvědčení MŠMT 
C Certifikát MŠMT 
Každý z kurzů lze absolvovat pouze jednou 



MOTIVAČNÍ KURZ  
 Dvoudenní pobytový adaptačně motivační kurz určený nastupujícím studentům ÚPV. 
 Lektoři: pracovníci Acor, studenti magisterského studia 
 
ETICKÁ VÝCHOVA 
 Morálka všedního dne, morální dilemata, témata globální výchovy a výchovy k trvale udržitelnému rozvoji. 
 Lektor: Michal Medek 

 
OSOBNOSTNÍ PRŮPRAVA VE SKUPINĚ 
 Cílem kurzu je posílit prostřednictvím různorodých technik skupinové práce schopnost sebereflexe 

studentů.  
 Lektor: Jan Kolář 
 
NÁCVIK SOCIÁLNÍCH DOVEDNOSTÍ 
 Mikrovyučovací etudy zaměřené na reflexi a nácvik vybraných sociálních dovedností.  
 Lektor: Jaroslav Řezáč 

 
PRAKTIKA EKOLOGICKÉ VÝCHOVY 
 Teorie a praxe ekologické výchovy s návštěvou brněnských zařízení a  ukázkami ekoher a projektů. 
 Lektor: Michal Medek a další pracovníci Lipky – střediska pro ekologickou výchovu 

 
DRAMATICKÁ VÝCHOVA 
 Kurz formou osobního prožitku představuje paletu  postupů dramatické výchovy. Bloková výuka. 
 Lektor: Petra Rychecká  

 
TECHNIKY PRÁCE SE SKUPINOU 
 Kurz zprostředkovává další zkušenost studentů s technikami práce se skupinou. Získávají další „zásobník“ 

her a technik využitelných v pozdější praxi. Bloková výuka. 
 Lektor: Soňa Cpinová  

 
DRAMATICKÁ VÝCHOVA II. 
 Navazuje a rozšiřuje kurz Dramatické výchovy, jehož absolvování je důležitým předpokladem k zápisu! 

Bloková výuka. 
 Lektor: Petra Rychecká 

 
INSTRUKTORSKÝ KURZ ZÁŽITKOVÉ PEDAGOGIKY 
 Týdenní pobytový kurz v přírodě seznamující se širokým spektrem aktivit zážitkové pedagogiky. Nutný pro 

pozdější zápis Instruktorského kurzu zážitkové pedagogiky II. 
 Lektoři: Pracovníci Acor, studenti magisterského studia (účastníci IK II.), supervize o.s. Educatio 

 
KURZ OUTDOOROVÝCH AKTIVIT 
 Desetidenní pobytový kurz v přírodě, v němž mají studenti příležitost poznat řadu fyzicky i psychicky 

náročnějších technik zážitkové pedagogiky. Koná se v průběhu srpna! 
 Lektoři: Petr Soják a instruktoři občanského sdružení Educatio 

 
ESTETICKÁ VÝCHOVA 
 Teoretické i praktické vstupy na pole EV (estetický prožitek, četba, vlastní tvorba, skupinová práce). 

Bloková výuka.  
 Lektor: Karla Brücknerová 
 
KRIZOVÉ PORADENSTVÍ 
 Kurz studentům umožňuje získat základní informace a dovednosti z oblasti krizové intervence. Bloková 

výuka. 
 Lektor: Kateřina Jičínská 

 
 



VYBRANÉ METODY OUTDOOROVÝCH AKTIVIT 
 Kurz studentům umožňuje nácvik stavby a vedení programů využívajících nízkých lanových aktivit. Kurz 

probíhá v rámci jednoho prodlouženého víkendu. 
 Lektoři: Instruktoři Lanového centra Proud  

 
ARTE TECHNIKY VE VÝCHOVĚ A VZDĚLÁVÁNÍ 
 Kurz studenty seznamuje s tématem arte aktivit a jejich možným využitím ve výchově a vzdělávání. Koná 

se na podzim v jednom z prodloužených víkendů. 
 Lektoři: Libor Graclík a další instruktoři o.s. Educatio 

 
RELAXAČNÍ TECHNIKY 
 Cílem kurzu je prožitek, metodika a nácvik vedení různorodých relaxačních technik.  
 Lektor: SVČ Lužánky 

 
PRÁCE S HLASEM 
 Kurz učí studenty zákonitostem užití a péče o hlas jako základního nástroje profesionála. Bloková výuka. 
 Lektor: Lucie Matyášová – o.s. Augusto 

 
OSOBNOSTNĚ SOCIÁLNÍ VÝCHOVA 
 Reflektivní seminář ukazující studentům možnosti využití technik osobnostně sociálního výcviku v práci 

pedagoga. 
 Lektor: Petr Novotný 

 
PRIMÁRNÍ PREVENCE SOCIÁLNĚ PATOLOGICKÝCH JEVŮ 
 Cílem kurzu je  osvojení programu Cope zahrnující jeho prožití a posléze nácvik vedení v bezpečném 

prostředí a pod přímou supervizí. Certifikát MŠMT! Bloková výuka. 
 Lektor: Jan Kolář 

 
INSTRUKTORSKÝ KURZ ZÁŽITKOVÉ PEDAGOGIKY II. 
 Intenzivní podíl na plánování a přípravě a samotná realizace týdenního pobytového kurzu v přírodě 

umožňující studentům nácvik a vedení aktivit zážitkové pedagogiky. Účastníci kurzu obdrží certifikát 
akreditovaný MŠMT. 

 Lektoři: Pracovníci Acor, supervize o.s. Educatio 
 

PRÁCE S KLIENTEM 
 Kurz umožňuje studentům nácvik základních sociálních dovedností nezbytných pro pozdější práci 

s klientem (např. dotazování). 
 Lektor: Bohumíra Lazarová 
 
REFLEXE PRAXE 
 Kurz si klade za cíl naučit studenty některé z metod reflexe praxe, např. Bálintovské skupiny, zvýšit kvalitu 

jejich práce, posílit schopnost nacházet alternativní způsoby práce s klientem a zvýšit schopnost 
sebereflexe studenta jako pracovníka. 

 Lektor: Alice Prokopová 
 
 

 
 
 


