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Posudek oponenta habilitacni prace PhDr. Petra Kvétoné, Ph.D.

Hrani videoher v détstvi a dospivani:
Dopady a souvislosti v socidlné-psychologické perspektivé

Zamér prace: Prace si klade za cil predstavit ¢tenaflim co nejirsi kontext hrani po¢itaco-
vych her détmi a dospivajicimi. Kombinuje pfitom informace z oblasti vyvojové, socialni i
pedagogické psychologie, predstavuje vyzkumy realizované ve sféf'e kognitivni psycholo-
gie, dotyka se i oblasti klinické psychologie, resp. patopsychologie. Z podstaty tématu je
zfejmé, Ze je nutné pristupovat k nému multidisciplindrné, mysleno napfi¢ diléimi oblastmi
psychologie. AC je prace spi3e mensiho rozsahu, toto se autorovi bezpochyby podafilo.

Nezanedbatelnym cilem prace je také osloveni Siroké odborné vefejnosti. Posuzovany
spis proto nema jen charakter habilitaéni prace, ale jednd se o jiz vydanou odbornou publi-
kaci, kterd prosla kompletnim recenznim fizenim a nese viechny charakteristiky védecké
monografie.

Relevantnost tématu pro dany obor: Neni pochyb, Ze je jde o téma vysoce aktudini, které
se dynamicky promériuje stejn€ jako moderni technologie, o nichZ je v préci Fe¢. Prezentace
vystupd riznorodych vyzkumnych studii v uplynulych dekddach toto rovnéz jasné dokla-
duje. Autor se k proménam pfistup(i naleZité vyjadfuje, komentuje je i interpretuje souvis-
losti. Na nékolika mistech v textu poskytuje ucelené prehledy riznorodych pfistupt, které
jsou z velké Casti autorské a patfi mezi jeden z uZite¢nych pfinost textu.

Pro dplnost miZe byt zajimavé se v rdmci rozpravy o praci vyjadfit k pfesah@im tématu
do dalsich spolecenskovédnich oblasti, popfipadé naznaéit, kde vznikaji podnétné mo-
menty pro komplexnéjsi spolupraci.

Preciznost, jasnost a zfetelnost formulace problému: Domnivam se, Ze pro ¢tendfe je zcela
evidentni, &im se chce autor zabyvat. Usporadéani témat v rdmci prace dokresluje stanoveny
problém a umoZriuje pohled z rliznych perspektiv. Je zjevné, Ze se autor zvolené proble-
matice vénuje dlouhodobé a v problému se orientuje natolik, aby ho dokazal srozumitelné
uchopit.

Z hlediska srozumitelnosti oceriuji také pribé&Zné definice ¢i doplfiujici vysvétleni né-
kterych pojmi a pfistup(, jez jsou v textu uvedeny zvlast'v Sedych ,,polich® a maji charakter
poznamek. Pfedpokladém, Ze $lo predevsim o zamér pfibliZit problematiku ¢tendrim vy-
dané publikace. Poklddam to za uZite¢nou strategii.

PFinos préce a srovnéni s badatelskym okolim domécim i zahrani¢nim: Préce prezentuje
znacné mnoistvi pfevainé zahranicnich studii. TéZisté prace predstavuje tfeti kapitola,
kterd je nejrozsdhlejsi a shrnuje riizné typy studii na dané téma. Nejvyraznéjéi pozornost je
vénovdna metaanalytickym studiim, které jsou kriticky analyzovany a interpretovény,
vetné vizualizaci (daji formou grafi, tabulek a schémat. U této kapitoly je uvedeno spo-
luautorstvi. Vzhledem k tomu, Ze se jedna o bezmdla polovinu textu habilita¢ni prace, bylo
by vhodné vymezit konkrétnéji pfimy prinos autora prace. PfestoZe si pIné uvédomuji, Ze



realizace odbornych v&deckych praci (vyzkumi i zpracovani text() ziskavaji tymovou praci
na kvalité a spoluprace vice odbornikll pfedstavuje standard soucasné védecké Cinnosti
v nasem oboru.

Za ptinosné momenty v praci pokladam i jiné pohledy na pocitacové hry, resp. video-
hry, neZ jsou okruhy nasili, zdbavy ¢i zavislosti, coz jsou chronicky znama témata, jezZ se
v tomto kontextu skloriuji. Laickd vefejnost i ¢ast odborné verejnosti se jimi casto zabyvaji.
Autor v3ak poukdzal i na dal3i souvislosti, véetné jejich moznych pfinosd.

V neposledni fadé vnimam pfiznivé také jistou relativizaci tématu. Na nékolika mistech
v textu se autor vyhyba jednoznaénym tvrzenim. Pfizndm se, Ze v momenté, kdy jsme Cetla
o mozné syntéze Fergusonovy a Andersonovy teorie, které byly nejprve v textu kladeny do
protikladu, jednoznacnéjsi vymezeni autora (resp. autor(i) jsem trochu postradala. Po-
stupné jsem v3ak pfi ¢teni nabyla dojmu (argumenty autora tomu zna¢né napomohly), Ze
pravé jednoznaéna vymezeni mohou byt ve vyzkumu i v praxi spie na $kodu a mohou téma
poskodit. Rozhodné pak v ni¢em nepomohou interakcim edukator( a déti ¢i dospivajicich,
ktefi hry hraji. Vycet proménnych (kategorizovanych jako kontext hry a kontext hrace, jak
uvadi autor), které napomohou nejednoznaéné otazky objasnit, je velmi Siroky. Autor ho
poskytuje a vede ¢tenare spiSe ke kritickému pfemysleni o souvislostech neZ k jednoznac-
nym deklaracim.

Adekviatnost zvolené metody: V textu je ve tfech rliznych kapitolach prezentovano pét vy-
zkumnych studii, které vSechny vychazeji z nékolikaletého prirezového Setfeni v zaklad-
nich i stfednich Skolach, potaZmo mezi rodici vybrané skupiny dospivajicich. Pro vyzkum
bylo pouzito nékolik 3kdl, dotaznik( a diagnostickd metoda Big Five Inventory. Detaily me-
tod jsou popsané aZ v pfiloze textu, coZ ponékud ubird na prehlednosti a srozumitelnosti
predstavenych vysledki studii. Z hlediska v priloze uvedenych Udajl o reliabilité pouzitych
metod Ize vSak soudit, Ze metody byly zvoleny vhodné.

Uroven zpracovani: Vyzkumné studie pfinaseji mnozstvi pozoruhodnych (idaijd. Jejich tro-
ven zpracovani ma vsak rdznou uroven komplexnosti, mnohdy jsou vysledky spise jen na-
znadeny. Vyvoldvaji dost otazek, na které snad ¢tenar nalezne odpovédi v dalsich studiich
uvedenych v seznamu pouZitych zdrojd, v némz autor odkazuje na své ¢lanky v odbornych
periodicich. Navic informace o vyzkumném vzorku a pouzitych metodach ¢tenar nalezne
az v priloze, coZ neni vidy jednoznacné uvedeno, takze ¢teni mize byt nékdy trochu ma-
touci. Je nutné intenzivné praci listovat, abychom porozuméli kontextu sdéleni.

Prvni studie je jen struénym shrnutim informaci o Skale motivace ke hrani. Ocenila
bych, kdyby zji3téna data byla alespori stru¢né interpretovana. Jak Ize chapat vysledky sdé-
lené v poslednich dvou vétach dané subkapitoly?

Ve studii Ceské adaptace dotazniku CAS jsou jako jedny z méla explicitnich ddajd uve-
deny vysledky korelaci s kvalitou spanku, resp. spankovymi problémy, a Zivotni spokoje-
nosti. Obé korelace jsou enormné nizké. Asi by bylo vhodné v rozpravé o praci uvést vice
argumentu, pro¢ stoji tyto udaje za pozornost.



Detailngjsi informace o vysledcich nachazime v prezentaci studie o vnimanych dtisled-
cich hrani videoher. V této subkapitole oviem pomérné& vyznamné postradam diskusi k vy-
sledkim. Ocenim, kdyZ zazni (alespori v ndznaku) v rdmci rozpravy o praci.

Obdobna situace se bohuzel opakuje i pfi prezentaci vysledk{ o souvislostech mezi vi-
deohernim nasilim a agresivitou.

Strucnou diskusi Ize nalézt aZ v posledni diléi studii, kterd se zamé&fovala na vyznam
rodi¢ovského monitoringu pfi hrani videoher. U prezentace téchto vysledk( jsem navic oce-
nila hlubsi interpretaci vysledkd, kterou pokldddm za vyznamnou sou¢ast nasi odborné
prdce.

NapInéni formalnich (jazykovych, cita¢nich aj.) poZadavki: Z hlediska tohoto kritéria Ize
jen konstatovat, Ze veSkeré ndleZitosti byly spinény. Prace m3a forméat publikace, je tedy
logické, Ze formalni naleZitosti jsou zcela adekvatné zpracovany.

Jak bylo feceno v tvodu, préace pfindsi mnozstvi pozoruhodnych informaci a svédéi o dlou-
hodobém odborném zaméreniautoraijeho erudiciv dané oblasti. Podnéty pro dalsi diskusi
anebo upfesnujici dotazy jsou uvedeny pribé&Zné v textu.

Domnivam se, Ze habilita¢ni prace splfiuje poZadavky standardné kladené na troveri habi-
litacnich praci v daném oboru.

V Praze 8. bfezna 2021 doc. PhDr. Lenka Moravkova Krejé¢ova, Ph.D.



